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Vergílio foi um poeta latino nascido em Andes, perto de Mântua, em 70 a.C. 
As suas obras mais conhecidas são: Bucólicas, Geórgicas e sobretudo a Eneida, 
poema épico que o imortalizou. Morreu em Brindes em 19 a.C.

As Bucólicas, primeiro trabalho da maturidade poética de Vergílio, são uma das 
obras mais influentes do chamado Século de Augusto. Tornado livro de escola 
desde cedo, marcaram o seu tempo e os séculos seguintes, e foram inspiração 
para vultos da literatura do Renascimento como Petrarca, Sannazaro e Camões. 
Em cenários idílicos e de cores variadas, Vergílio faz desfilar pastores e a sim-
plicidade da vida, apela ao regresso da Idade de Ouro e presta homenagem a 
figuras suas contemporâneas.

Da contracapa de “As Bucólicas”, de Vergílio. Introdução, 
tradução e notas por Gabriel A. F. Silva
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BUCÓLICA VI
[…]

Pois cantava como pelo enorme vazio se juntaram
os elementos da terra e do ar e do mar, e ao mesmo
tempo, do rebrilhante fogo. Como destes princípios

tudo se formou, e como o jovem globo do mundo se agregou.
Depois, como o solo começou a endurecer e a encerrar Nereu

no mar, e paulatinamente a tomar as formas das coisas,
como as terras se pasmam com o reluzir de um novo sol,

e como, afastadas as nuvens, as chuvas caem de mais alto,
quando começam as florestas primeiro a surgir e quando

uns poucos animais erram pelos montes que desconhecem.

[…]

Vergílio, em “As Bucólicas”. Introdução, tradução e notas por Gabriel A. F. 
Silva. Livros Cotovia 2019

VERGÍLIO
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TER 21 a SÁB 01 JUN

Local
Sala de Exposições

SEG 13 a SÁB 18

Local
Sala de Exposições

EXPOSIÇÃO DE FOTOPONÍMIAS CONTEMPORÂNEAS 
DA CIDADE DE BRAGA, DE DANIEL CAMACHO.

Em “Fotoponímias”, mergulhe na essência das ruas de Braga através de uma 
exposição que combina fotografia e toponímia. Explore como os nomes das 
ruas revelam a história e identidade da cidade, numa jornada visual e emo-
cional que transcende o tempo. Descubra Braga de uma forma única, onde 
cada rua é mais do que um simples local no mapa, mas sim protagonista e 
narradora de uma história em constante evolução.

JOSÉ MANUEL MENDES - UM ESCRITOR EM LIBERDADE
Exposição de trabalhos de escolas de Braga
Ação integrada no Plano Anual de Atividades 2023/2024 da Rede de
Bibliotecas de Braga, iniciativa Escritores do Minho.

NO PÉRIPLO LIVRESCO SOBRE BRACARA AUGUSTA: 
UMA HISTÓRIA DE 2.000 ANOS
Exposição bibliográfica

Nesta exposição encontramos obras que versam géneros distintos como a 
poesia, a comédia, a tragédia, a sátira, a história, e a retórica. Do latim antigo 
chegaram até nós por exemplo peças de autores como Plauto (cerca de 230 
a.C. - 180 a.C.) - O Soldado Fanfarrão (uma das suas peças de teatro, por 
exemplo), Terêncio (ca. 195 a.C.-185 a.C. — ca. 159 a.C.) - O homem que 
se puniu a si mesmo (peça de teatro), Vitrúvio - Tratado de Arquitectura, ou 
Plínio, o Velho - na sua magnífica obra História Natural.

SEG 20 a DOM 26

Local
Corredor central R/C
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APRESENTAÇÃO
DE LIVROS E 
ENCONTROS 
COM AUTORES
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CAMINHOS DE SANTIAGO PELO OLHAR 
DE 3 AUTORES 
Luís Ferreira, Pedro Gil Vasconcelos e Emanuel Mendes.

(“282: o último caminho será sempre o primeiro” Luís Ferreira; “Caminhos que 
faço meus” de Pedro Gil Vasconcelos e “Nunca Pares” de Emanuel Mendes).

Entrada livre, sujeita à lotação do espaço.

APRESENTAÇÃO DO LIVRO INFANTIL “A GOIABA 
E A FLORESTA”, DE GABRIELA PORTILHO
Ed. Cordel d’Prata, 2024

Apresentação / leitura encenada com fantoches por Gabriela Portilho 

Nesse evento voltado para crianças pequenas teremos uma leitura encenada 
e jogos interativos com os convidados, uma manhã de diversão e aprendizagem.

SINOPSE
O livro conta a história de uma goiabinha que sonhava em morar na floresta e 
incentiva as crianças a não desistirem dos seus sonhos.”

SÁB 04 - 15h30

Local
Corredor Central R/c

SÁB 18 - 10h30

Local
Corredor Central R/c

SÁB 18 - 15h30APRESENTAÇÃO DE LIVROS E CONVERSA 
COM O AUTOR SÉRGIO LIZARDO
Conversa moderada por José Ilídio Torres (escritor)

Nesta sessão serão apresentados os dois livros mais recentes de Sérgio Lizardo: 
“As mães são de veludo e as avós são de seda” e “O livro da Saudade”.

SINOPSE 
“As mães são de veludo e as avós são de seda” é um livro que concilia poe-
sia, narrativa, conto e prosa poética, que homenageia as mães e avós, mas 
também os pais e avôs e retrata histórias de famílias comuns a muitos de nós. 
Além de uma homenagem, é uma declaração de amor.

“O livro da Saudade” é um livro de poesia e definições poéticas de Sauda-
de, no qual sobressai o lado bom da Saudade e o antes da própria Saudade 
como amenizador do que ela podia ser se não existissem memórias felizes 
para construir e guardar e usar como quase cura para ela mesma.
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QUI 30 - 18h00APRESENTAÇÃO DO LIVRO “GUARDA-ME NA TUA 
PRIMAVERA”, DE SÓNIA MARQUES OLIVEIRA
SINOPSE
Tal como qualquer ciclo, o amor não tem fim.

Guarda-me na tua primavera reflecte a dor e o adeus, a saudade e a cura, a 
paixão e o desejo, e a conexão profunda de quem se ama na eternidade.
Aqui contam-se as estações do amor: nos silêncios e em poucas palavras — 
porque o para sempre já tem muito a dizer.

TER 21 - 18h00OS MEUS FILÓSOFOS E ESCRITORES - 
INFLUÊNCIAS NA ARTE E NA VIDA
Conversa 
Com Virgínia Soares Pereira (Professora aposentada da ELACH | UMinho), 
Amadeu santos (Professor) e moderação de José Moreira da Silva (Linguista 
e Escritor).

SINOPSE
No contexto da Braga Romana e na esteira do pensamento de Edgar Morin, 
pretende-se com este Encontro conversar sobre “Os Meus Filósofos” e Escritores, 
isto é, sobre o papel que cada filósofo e escritor, grego ou romano, desem-
penhou na vida de cada interveniente. Dar-se-á relevo, naturalmente, aos 
escritores romanos.

10

SÁB 18 - 15h30APRESENTAÇÃO DE LIVROS E CONVERSA 
COM O AUTOR SÉRGIO LIZARDO
Conversa moderada por José Ilídio Torres (escritor)

Nesta sessão serão apresentados os dois livros mais recentes de Sérgio Lizardo: 
“As mães são de veludo e as avós são de seda” e “O livro da Saudade”.

SINOPSE 
“As mães são de veludo e as avós são de seda” é um livro que concilia poe-
sia, narrativa, conto e prosa poética, que homenageia as mães e avós, mas 
também os pais e avôs e retrata histórias de famílias comuns a muitos de nós. 
Além de uma homenagem, é uma declaração de amor.

“O livro da Saudade” é um livro de poesia e definições poéticas de Saudade, 
no qual sobressai o lado bom da Saudade e o antes da própria Saudade 
como amenizador do que ela podia ser se não existissem memórias felizes 
para construir e guardar e usar como quase cura para ela mesma.
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CONFERÊNCIAS, 
PALESTRAS, 
OFICINAS E 
OUTRAS
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TER 07, 14, 21 e 28 - 14h30

Público-alvo
Adultos com + 65 anos
Duração
45 min.

HORA DO CONTO “LENDAS E HISTÓRIAS DA TRADIÇÃO”
Atividade de animação do livro e da leitura.
Dinamização: Prof. José Hermínio Machado (voluntário da leitura)
Inscrição gratuita através do e-mail seec@blcs.pt até 2 dias de antecedência.
Obs. A atividade poderá ser realizada em Instituições, se houver interesse.

DOM 05 - 10h30COM O CORAÇÃO NA BOCA - ADORO DIZER… EM PORTUGUÊS!
Dia Mundial da Língua Portuguesa

No Dia Mundial da Língua Portuguesa, partilhe connosco o seu soneto preferido 
do GRANDE Camões, nas redes sociais da BLCS, usando a 
hashtag #blcslinguaportuguesa.

QUA 08 e 22 - 14h30

Público-alvo
Adultos com + 65 anos
Duração
60 min.

“VIOLETA” E O SEU OUTRO MODO DE FAZER AS COISAS
Performance teatral

SINOPSE
Violeta tem 40 anos, mas um ar de 20, é trapalhona, divertida, desdentada, 
despenteada, tipo Maria-rapaz que diz piadas ou algo que faça rir. A Violeta 
faz coisas de forma diferente das outras pessoas e precisa de ajuda neste 
seu projeto de pintar o mundo de uma forma…original! Venha conhecer esta 
personagem caricata e sair com a leveza de umas belas gargalhadas!

Dinamização: Rita Campos (Animadora sociocultural)
Inscrição gratuita através do e-mail seec@blcs.pt, até 2 dias úteis de antecedência
Obs.: A atividade poderá realizar-se em Instituições se houver interesse!

QUA 08 - 10h30

Público-alvo
Comunidade em geral e 
comunidade escolar
Duração
30 min.

“OS NÓS E AS EMOÇÕES” – ESPETÁCULO PERFORMATIVO
Visitas guiadas ao património latino

SINOPSE
Um exercício performativo a partir da história “O Pássaro da Alma“– As nossas 
emoções são “verdadeiros nós” que devemos conhecer e aprender a gerir. 
Brincamos às emoções. Descobrimos o que elas nos querem dizer. Convidamos 
o “outro” a ouvi-las, senti-las e a explorá-las.

Dinamização: CACI de Gualtar da APPACDM de Braga | Rita Campos
Inscrição gratuita através do e-mail bai@blcs.pt 
Obs.: A atividade poderá ser realizada em Escolas e Instituições, se houver interesse.
Organização: Serviço Biblioteca no Apoio à Inclusão (BAI) da BLCS



EUROPA TERROR EXPRESSO - CLÁSSICOS
DO TERROR EUROPEU

AS 2 FACES DO DR. JEKYLL
de Terence Fisher, 1960, Reino Unido (88’)

TER 07 | 21H30

A NOITE DO DEMÓNIO
de Jacques Tourneur, 1957, Reino Unido (96’)

TER 14 | 21H30

OLHOS SEM ROSTO
de Georges Franju, 1975, França/Itália (90’)

TER 21 | 21H30

INFERNO
de Dario Argento, 1980, Itália (106’)

TER 28 | 21H30

Organização: Cineclube Lucky Star

14

Associados: gratuito 
Não associados: 3€ 
Leitores BLCS: 2€
Estudantes: 1€

BIBLIOTECA LÚCIO CRAVEIRO DA SILVA



LER. PURA MAGIA O ANO INTEIRO. 15

QUI 09 e SEX 10 - 15h30

Público-alvo
Adultos 55+, com níveis de 
literacia digital básica.
N.º de participantes 
2 - 4
Duração
90 min.

PROGRAMA DE CAPACITAÇÃO DIGITAL “DIGITAL PARA A VIDA”
#MÓDULO 1 - ESTAR ONLINE

OBJETIVOS GERAIS
Garantir a alfabetização digital e inclusão para o exercício da cidadania.
Incentivar a participação de pessoas com 55+ nos processos de interação com 
a família, amigos e sociedade.
A Inclusão Digital Tecnológica, tem como objetivo habilitar os cidadãos à 
autonomia na utilização de diversos equipamentos e serviços digitais.

Conteúdo Programático:

• Criar uma identidade digital

• Conhecer motores de busca como: Google entre outros

• Aprender a pesquisar informação na Web

• Criar uma conta de Email (Gmail)

• Conhecer as funcionalidades da Caixa Correio Eletrónico: 
texto, documentos, imagens e anexos

METODOLOGIA
Sessão de capacitação teórico-prática (computador)

REQUISITOS
Noções básicas em TIC

Inscrição gratuita através do e-mail seec@blcs.pt

CICLO BRAGA MEMÓRIA
#4 O dia do Trabalhador – Conquistas do 25 de Abril

Com Paulo Sousa, Maria Manuel Marques, Manuel Sarmento, Manuel Nunes 
de Sá e Wladimir Brito.

As Conquistas da Revolução de Abril são marcos significativos que moldaram 
a sociedade portuguesa após o 25 de Abril de 1974. Essas conquistas repre-
sentam os valores e direitos pelos quais os heróicos resistentes antifascistas 
lutaram, enfrentando a máquina repressiva da ditadura.

Org.: BLCS, com a parceria da Comissão de Homenagem aos Democratas do 
Distrito de Braga.

SEX 08 - 18h00
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TER 14 - 10h00

Público-alvo
Público em geral
Duração
60 min.

WORKSHOP JOGOS POPULARES

DINAMIZAÇÃO
António Fernandes, António Barroso, Conceição Cruzinha, Rita Ferreira e Glória 
Ribeiro da ACARE – Associação Comunitária de Apoio à Reabilitação de Braga.

SINOPSE
Os jogos tradicionais são parte de um legado intergeracional para preserva-
ção da memória e da identidade popular.

OBJETIVO 
A atividade consiste no mapeamento e divulgação de dois jogos: o jogo do 
galo e o jogo das pedrinhas. Tem como finalidade a aceleração do metabolis-
mo cerebral e a interação social.

Inscrição gratuita através do e-mail bai@blcs.pt 
Organização: Serviço Biblioteca no Apoio à Inclusão (BAI) da BLCS
Obs.: A atividade poderá ser realizada nas instituições requerentes, se houver interesse.
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QUA 15 - 15h00

Local
Centro Escolar da 
Estrada-Ferreiros
Público-alvo
Comunidade educativa 
em geral
Duração (duas ações)
60 min.

CLUBE BRAILLE - OFICINA 1
DINAMIZAÇÃO
A cargo dos Docentes de Educação Especial do grupo 930 do Agrupamento 
de Escolas de Maximinos.

OBJETIVO GERAL
Sensibilizar a comunidade para a deficiência visual.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

• Conhecer Louis Braille

• Dar a conhecer a célula Braille e o alfabeto

• Divulgar o alfabeto Braille à comunidade

• Dar a conhecer diferentes equipamentos de escrita em Braille

• Experienciar a escrita braille, utilizando a máquina Perkins

• Identificar a grafia Braille como meio de leitura/escrita para as pessoas cegas

• Reconhecer a importância do Braille no processo educativo dos alunos cegos

MATERIAL DISPONIBILIZADO
Pautas de escrita manual em braille; máquinas Perkins; jogos didáticos rela-
cionados com o Braille; “Braillino”; computador; linha braille; pinta braille; 
alfabeto braille e manuais em braille.

ORIENTAÇÃO E MOBILIDADE - OFICINA 2
OBJETIVO GERAL
Sensibilizar a comunidade para a deficiência visual.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

• Conhecer técnicas de guia

• Aplicar técnicas de guia

• Conhecer técnicas de utilização da bengala

• Aplicar técnicas de utilização da bengala

MATERIAL DISPONIBILIZADO
Bengalas e vendas
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QUI 16 - 10h00

Público-alvo
Toda a comunidade
Duração
90 min.

CICLO “LITERACIA PARA A SAÚDE E O BEM-ESTAR” 

#7  Alimentação na saúde

SINOPSE
A alimentação ajuda na proteção contra problemas de saúde. Uma boa ali-
mentação ajuda a envelhecer de forma saudável e a recuperar de doenças ou 
problemas físicos. A nossa preocupação é sem dúvida, garantir a maior oferta 
de nutrientes (ou seja, vitaminas, minerais, aminoácidos e outros) para o corpo.

Dinamizadora: Ana Lisa Neto, nutricionista
Inscrição gratuita através do e-mail sandra.rodrigues@blcs.pt até 2 dias de antecedência.
Organização: Sandra Estêvão Rodrigues (BLCS/Psicóloga)

QUA 15, 22 e 29 - 15h00

Público-alvo
Público em geral
Duração
90 min.

OFICINA ENTRE AGULHAS E LINHAS
Artes e Ofícios 

SINOPSE
A atividade consiste na criação e confeção de peúgas com quatro agulhas; trico 
e crochê, proporcionando aos participantes a aprendizagem de várias artes e 
tricotar na vida a esperança em cada dia e a fé no ser humano.

REQUISITOS
Cada participante deve trazer o seguinte material: 4 agulhas de malha; 1 nove-
lo de lã simples ou matizado; agulhas de malha e lã e agulha e linha de crochê.

Dinamização: Rosa Carvalho (ACARE)
Inscrição através do e-mail bai@blcs.pt
Organização: Serviço Biblioteca no Apoio à Inclusão (BAI) da BLCS
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SEX 17 - 10h30

Local
BE da EB1 de Gualtar
Público-alvo
Crianças dos 6 aos 8 anos
Duração
60 min.

HORA DO CONTO - FEITA DE NÓS
Do CICLO DE CONTOS “Todos somos diferentes”  

SINOPSE
Um encontro precioso. Histórias, amizade e muito carinho. Um presente 
especial. Embora tantos presentes já tenham sido trocados entre Clara e 
Carlinhos, aquele era diferente. Mas por quê?

Dinamização: Débora Jardim (Escritora e bibliotecária)
Inscrições para escolas através do e-mail bai@blcs.pt 
Organização: Serviço Biblioteca no Apoio à Inclusão (BAI) da BLCS
Nota: a partir do livro, a autora aborda a amizade, a família, a educação para as relações 
étnico-raciais, a ancestralidade e a história da Abayomi.

QUI 16 e SEX 17 - 15h30

Público-alvo
Adultos 55+, com níveis de 
literacia digital básica.
N.º de participantes 
2 - 4
Duração
90 min.

PROGRAMA DE CAPACITAÇÃO DIGITAL “DIGITAL PARA A VIDA”
#MÓDULO 2 - SOCIALIZAR ONLINE

OBJETIVOS GERAIS
A Inclusão Digital Tecnológica, tem como objetivo habilitar os cidadãos à 
autonomia na utilização de diversos equipamentos e serviços digitais.

Garantir a alfabetização digital e inclusão para o exercício da cidadania.

Incentivar a participação de pessoas com 55+ nos processos de interação 
com a família, amigos e sociedade usando as ferramentas digitais.

Conteúdo Programático:

• Criar uma conta no Facebook

• Explorar funcionalidades das redes social

• Partilha, publicação de conteúdos, interação e público.

• Messenger (MSG) e suas funcionalidades, mensagens escritas, videochamadas, 
grupos etc…

METODOLOGIA
Sessão de capacitação teórico-prática (computador)

REQUISITOS
Noções básicas em TIC
Possuir uma conta de correio eletrónico [com a respetiva password]

Inscrição gratuita através do e-mail seec@blcs.pt
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SÁB 18 - 11h00

Público-alvo
Adultos e crianças a partir 
dos 10 anos
N.º mín. de participantes
5Duração
60 min.
Custo de inscrição
3€/participante adulto 
(em inscrições familiares, 
a participação da criança é 
gratuita)

ITINERARIUM BRACARENSE
Visitas guiadas ao património latino

SINOPSE
Que personalidades estiveram na antiga Bracara? Como era a cidade no 
tempo em que viveram? Nestas sessões, dar-se-ão a conhecer alguns autores 
bracarenses do final do império Romano e do período suevo, em confronto 
com o património arqueológico da sua época. 

Dinamização: André Antunes “Communitas bracarensis”
Inscrições através do e-mail seec@blcs.pt até 2 dias de antecedência.

QUI 23 - 10h00

Público-alvo
População em geral
N.º de participantes 
10
Duração
120 min.

OFICINA DE BORDADO “LINHAS DE AMIZADE”
DINAMIZAÇÃO 
Marcelina Carvalho e o seu grupo de utentes da Instituição IRIS – Instituto 
de Reabilitação e Integração Social em Braga, da área de bordados, Fátima 
Pereira, Margarida Vieira, Vânia Peixoto e Tiago Lima.

SINOPSE
Esta oficina pretende soltar, derrubar tensões, expor a nossa criatividade, a 
nossa serenidade, a partilha conjunta, num espírito entreajuda, escolha de 
cores, de linhas que se encontram e jamais voltam atrás, onde no seu todo se 
escreve união, independência/autonomia com responsabilidade, entreajuda, 
respeito, libertando o nosso EU e passando a ser NÓS.

REQUISITOS
As pessoas interessadas em participar devem trazer agulha e linhas de bordar, 
de preferência de meada, com cores de acordo com gosto pessoal. Uma tesou-
ra pequena; na eventualidade de terem “bastidor de bordar” podem trazer.
Será colocado à disposição algum material, nomeadamente, agulhas e basti-
dores de bordado.

Inscrição através do e-mail bai@blcs.pt
Organização: Serviço Biblioteca no Apoio à Inclusão (BAI) da BLCS
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TER 28 - 10h00

Público-alvo
Seniores
Duração
60 min.

QUA 29 - 18h00

WORKSHOP A CIDADE E AS MEMÓRIAS
SINOPSE
A cidade de Braga é demasiado rica em memórias e projetos arrojados diver-
sos que atraem gerações interativas desde o mundo rural à era tecnológica. 
Onde a transição do seculo IX para o seculo XX sobressai em importância 
histórica temporal. 

É uma cidade bimilenária com história viva em todas as suas valências: hu-
manas e arquitetónicas, mas também na envolvente paisagista, com enfoque 
para uma dinâmica cultural em movimento multicultural desde a época Roma-
na até à atual envolvência étnica; religiosa; raça, e outros.

A cidade dispõe de um espaço que é referência única na receção aos visitantes/
turistas e de convívio dos seus habitantes:

 A Arcada (espaço de centralidade no coração da cidade).

Nesse contexto, olhar a cidade sem a Arcada como polo epicêntrico é olhar 
a arte em local desajustado.

Daí que o trabalho apresentado se centre na Arcada como mote da memória 
coletiva independentemente da idade. 

É em torno dessa memória que a literatura em forma de poesia ou prosa, 
a fotografia, as estórias de vida e outros motivos ajustados a circunstâncias 
de oportunidade, lembram a cidade passada e presente, com fundamento 
unilateral: - esperança e, a confiança no futuro. 

Dinamizado por António Fernandes, Conceição Cruzinha e Glória Ribeiro da ACARE
Inscrição gratuita através do e-mail bai@blcs.pt  
Organização: Serviço Biblioteca no Apoio à Inclusão (BAI) da BLCS
Obs. Poderá ser realizada nas Instituições requerentes se houver interesse.

CLUBE DE LEITURA SELIC CRIMINAL
Parceiros: SELIC- Semana do Livro de Santiago de Compostela; 
Câmara de Santiago de Compostela, CEHUM | UMinho

Livro e autor do mês: Oito dias sem Eva Cortes, de SARA VILA ALONSO 
(Ed. Galaxia)

Premio Illa Nova de Narrativa 2021

Inscrição gratuita através do e-mail seec@blcs.pt
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DATAS A DEFINIR

Público-alvo
Toda a comunidade

DATAS A DEFINIR

Público-alvo
Tecido empresarial

DATAS A DEFINIR

Público-alvo
Toda a comunidade
Duração
entre 90 a 120 min.

CONSULTÓRIO DE LEITURAS: LIVROS QUE VÃO AO SEU ENCONTRO
SINOPSE
A BLCS disponibiliza um serviço para que possa receber orientações para leituras 
que vão ao encontro dos seus gostos ou necessidades. Assim, o objetivo des-
tas pode ser dirigido ao lazer ou dar resposta a preocupações específicas. 

Procurar-se-á conhecer os gostos literários e o objetivo que se pretende 
alcançar com as leituras, de modo a proporcionar sugestões que possam ser
trabalhadas em conjunto e de forma orientada.

Atendimento individualizado: Sandra Estêvão Rodrigues (BLCS/Psicóloga)
Inscrição através do e-mail sandra.rodrigues@blcs.pt

LEVAR A LEITURA ÀS EMPRESAS
SINOPSE
A principal missão da Biblioteca Lúcio Craveiro da Silva (BLCS) é a promoção 
da leitura, dos livros e dos autores.
Nesta perspetiva, tem como plano de ação dinamizar clubes de leitura dentro 
de portas e também apoiar a sua criação “fora de portas”, designadamente em 
contexto laboral de organizações de vários quadrantes, de modo a colaborar 
na responsabilidade social de que se reveste cada empresa.
Os clubes de leitura (ou comunidades de leitores) são encontros entre pessoas 
que têm em comum o gosto pelos livros. 
A leitura, primeiro solitária e depois partilhada, é terapêutica em várias áreas: 
combate a ansiedade e o stresse, previne o burnout, é propulsora da motiva-
ção, do empenho, no envolvimento de objetivos a alcançar e, consequente-
mente, de um maior rendimento nas tarefas.
A BLCS disponibiliza-se para uma parceria com cada instituição interessada, 
ajudando na implementação de uma comunidade de leitura na equipa de 
trabalhadores, oferecendo a orientação e a assessoria necessárias.

Dinamização: Sandra Estêvão Rodrigues (BLCS/Psicóloga)
Inscrição através do e-mail sandra.rodrigues@blcs.pt

CLUBE DE LEITURA COM O NÚCLEO DE BRAGA DA APRE
(Associação de Aposentados, Pensionistas e Reformados)

SINOPSE
Em cada sessão deste clube de leitura, para o qual todos estão convidados, o livro 
em debate e a data são decididos para o mês subsequente. Trata-se de um espaço 
muito agradável e amigável de partilha, reflexão, aprendizagem e descontração.

Dinamização: Sandra Estêvão Rodrigues (BLCS/ Psicóloga)
Inscrição gratuita através do e-mail sandra.rodrigues@blcs.pt
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VISITAS GUIADAS 
À BIBLIOTECA
De Ínsula Romana a Biblioteca: Dois Milénios de História (para grupos)

O espaço ocupado pelo edifício da BLCS é um dos pontos mais estudados 
da cidade de Braga, pelo que é possível reconstituir a sua história desde a 
Fundação de Bracara Augusta (1ª década a.C.), até aos dias de hoje. Venha 
conhecer um pouco mais desta história, que temos para lhe contar. 

Visitas mediante marcação pelo e-mail seec@blcs.pt

2.ª - 6.ª feira
14h30 às 15h30
(em datas a agendar)

Público-alvo
Todas as faixas etárias
N.º de participantes
entre 5 e 20 elementos
Duração
50 min.

DATAS A DEFINIR

Público-alvo
Tecido empresarial

ASSESSORIA PARA A INCLUSÃO DE TRABALHADORES 
COM DEFICIÊNCIA EM EMPRESAS 
SINOPSE
O que um especialista em deficiência, acessibilidade e biblioterapia pode fazer 
pela sua empresa?
O especialista, o assessor e o biblioterapeuta pode ajudá-lo na contratação e 
na inclusão de trabalhadores com deficiência ou necessidades especiais, através 
do desenvolvimento de um vasto leque de tarefas, entre as quais destacamos:

- Dar a conhecer a legislação que promova a contratação de trabalhadores nas 
condições mencionadas;
- Fazer o diagnóstico das potencialidades e limitações do trabalhador;
- Aferir a adaptação deste trabalhador ao local e funções pretendidas;
- Indicar produtos de apoio necessários para rentabilizar a produtividade do 
trabalhador;
- Proporcionar formação à equipa para melhor comunicar e auxiliar a pessoa 
com deficiência e/ou incapacidades, a par de uma vertente de consultório de 
leituras, que melhor permitam conhecer estas realidades.

Esta atividade desenvolver-se-á em continuidade e de acordo com a solicitação 
de cada empresa.

Assessoria: Sandra Estêvão Rodrigues (BLCS/ Psicóloga)
Agendamento da reunião através do e-mail sandra.rodrigues@blcs.pt
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ATIVIDADES
INFANTIS, 
JUVENIS E PARA
FAMÍLIAS
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QUI 02, 09, 16 e 23 - 10h30

Público-alvo
Crianças dos 3 aos 13 anos
Duração
45 min.

A MAGIA DO ERA UMA VEZ...
Atividade de animação do livro e da leitura.

Dinamização: Ivone da Paz Soares
Inscrição gratuita através do e-mail seec@blcs.pt até 2 dias de antecedência.
Obs.: A atividade poderá ser realizada em escola, se houver interesse.

QUI 02, 09, 16 e 23 - 14h30

Público-alvo
Crianças dos 8 aos 12 
anos, ou público adulto 
com mais de 65 anos
Duração
60 min.

CANTO DO CONTO
Hora do conto com debate

SINOPSE
Leitura de textos vários, tais como contos, poesia, seguido de conversa/debate.

Dinamização: Maria Manuel Marques (voluntária da leitura)
Inscrição gratuita através do e-mail seec@blcs.pt até 2 dias de antecedência.

SÁB 04- 10h00

Público-alvo 
Crianças dos 5 aos 9 
anos
N.º máx. de participantes
10
Duração
90 min.

CIÊNCIA COM HISTÓRIAS: DESCOBRE A CIÊNCIA NA HISTÓRIA
Hora do conto + atividade experimental

TEMA
ÁGUA

SINOPSE
As plantas têm os “pés” na terra e tu também! Os teus olhos veem a terra em 
baixo e a Terra está bem em cima da tua cabeça! Vem ouvir histórias maravi-
lhosas sobre a terra e o Planeta em que vives: a Terra!
Com esta atividade, pretende-se desenvolver nas crianças as competências 
literárias e científicas.

Dinamização:  Sandra Costa (Professora de Ciências Físico-Químicas). 
Inscrição gratuita através do e-mail seec@blcs.pt até 48h de antecedência.
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TER 14 - 10h00

Local
Mercado Municipal de Braga
Público-alvo
Crianças dos 3 aos 10 anos
N.º máx. de participantes 
1 turma

MARI POPÓ E SUAS PERIPÉCIAS CONTA…
A SOPA VERDE, TEXTO E IL. CHICO
SINOPSE

“ AAAAAAAAGRH”
Basta! Não quero mais! 
Eu nem sequer gosto disto, ou daquilo....
Sopa verde??, mas mas....oh não...” 

Gostas de sopa castanha (de chocolate), ou vermelha (de morango) ou laranja 
(de laranjas)? O porquinho desta história parece gostar…ou será que vai preferir 
a sopa verde??? Vem ouvir uma divertida história que te vai mostrar que a sopa 
é importante para cresceres forte e saudável. 

Dinamização: Margarida Silva (Licenciada em Teatro e artes Performativas)
Inscrição gratuita para escolas através do e-mail seec@blcs.pt até 2 dias de antecedência.

26

QUA 08 - 10h00

Público-alvo
Crianças dos 5 aos 12 anos
N.º de participantes
1 turma
Duração
60 min.

BRINCAR NA FILOSOFIA
Oficina de filosofia para crianças

TEMA
O que é um superpoder?

SINOPSE
Vamos fazer uma viagem até ao mundo da Filosofia, ao mundo da Imaginação 
e da Criatividade! Vamos descobrir a importância das Perguntas através de 
histórias, música e jogos e refletir sobre o que é a liberdade e como a 
devemos respeitar!

Inscrição gratuita através do e-mail seec@blcs.pt até 2 dias de antecedência.
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TER 14 - 10h00

Público-alvo
Famílias e crianças dos 6 
aos 10 anos
Duração
45 min.

MARI POPÓ E SUAS PERIPÉCIAS CONTA…
MAMÃ, TU ÉS O MÁXIMO!, DE MYRIAM SAYALERO ; IL. 
MARISA MOREA
SINOPSE
Vem conhecer a MÃE de Matilde e Rodrigo, que não é perfeita, mas, mesmo 
assim, é fantástica como todas as MÃES! Vem descobrir esta história divertida e 
de aventuras inesperadas. Uma homenagem a todas as mães!

Dinamização: Margarida Silva (Licenciada em Teatro e artes Performativas)
Inscrição gratuita através do e-mail seec@blcs.pt até 2 dias de antecedência.

27

SÁB 20 - 11h00

Público-alvo
Crianças dos 3 aos 6 anos
Duração
45 min. 
Custo de inscrição
3€

YOGA NA BIBLIOTECA!
SINOPSE
Prática com yoga, com posturas adequadas às crianças, de forma lúdica e 
divertida através do conto de um livro.

Pretende-se explorar as várias possibilidades do yoga, em que estão incluídas as 
posturas de yoga, o mindfulness, sempre acompanhadas com a leitura de um conto.

Dinamização: Ana Silva (Professora de Yoga)
Inscrição através do e-mail terapeutaanasilva@gmail.com
Obs. Requisitos: Roupa desportiva confortável. Não é necessário tapete.

TER 21 - 10h00

Público-alvo
Turmas de 3.º e 4.º anos
N.º de participantes 
1 turma
Duração
60 min. 

O MENINO ROMANO E OUTRAS HISTÓRIAS EM LATIM 
Hora do conto

SINOPSE
Com esta hora do conto, pretende-se contar uma estória em Latim simples, 
recorrendo-se à mímica, a imagens e à leitura encenada. Os alunos poderão 
ter um primeiro contacto com a língua latina, aprendendo algumas palavras e 
expressões num ambiente imersivo.

Dinamização: André Antunes “Communitas bracarensis”
Inscrição gratuita para escolas através do e-mail seec@blcs.pt até 2 dias de antecedência.
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SEX 24 - 10h00

Público-alvo
Crianças dos 4 aos 10 anos
Duração
50 min.

“A MAGIA DOS SENTIDOS E DAS PALAVRAS CANTADAS”
SINOPSE
Desenvolvimento da linguagem, da perceção, da coordenação motora através 
de ritmos diversos, danças, histórias cantadas e jogos musicais.

Dinamização: Maestro Félix Alonso e Ricardo Fernandes
Inscrição gratuita através do e-mail seec@blcs.pt até 2 dias de antecedência.

SÁB 25 - 16h00

Público-alvo
Bebés e crianças dos 12 
aos 48 meses
N.º máx. de participantes 
15 crianças (uma criança e 
um adulto)
Duração 
50/60 min.

SESSÃO DE PAIS & BEBÉS:
“O PIPO E A CAPUCHINHO VERMELHO”
SINOPSE
Um Conto tradicional e sensorial, cheio de magia, suspense e cor. Conta a 
história de uma menina, muito querida e bem comportada que um dia con-
vidou o seu amigo Pipo para ir brincar. Nesse dia, a mãe pede para ir levar 
uns bolinhos à avó, que estava doente, alertando os meninos para não irem 
pelo caminho da floresta. Mas era Primavera, estava sol, tudo estava florido, 
perfumado e cheio de cor e eles… bem, resolvem ir pelo caminho da floresta, 
desobedecendo aos conselhos da mãe. Encontram pelo caminho alguns animais 
amigos e também o menos simpático lobo mau… Quem os irá salvar?

Dinamização: Ana Sofia Maia (Conversas Entre Famílias)
Inscrição gratuita através do e-mail seec@blcs.pt até 2 dias de antecedência.

QUA 16 - 10h30

Público-alvo 
Crianças dos 8 aos 10 
anos (3.º e 4.º anos)
N.º de participantes
1 turma

EDUCAÇÃO FINANCEIRA - A LER E A CONTAR APRENDO A POUPAR
Hora do conto + jogos pedagógicos

SINOPSE
A partir de uma história divertida, os mais pequenos poderão familiarizar-se com a 
importância das finanças saudáveis ao longo da vida e através de jogos pedagógi-
cos divertidos compreenderão os principais conceitos da literacia financeira infantil.

Dinamização: Cristina Silva (Pontos de Exclamação)
Inscrição gratuita para escolas através do e-mail seec@blcs.pt até 2 dias úteis de antecedência
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ATIVIDADE PARA ESCOLAS 
(Datas a Definir)

Público-alvo
Alunos do 2.º e 3.º ciclo, e 
secundário
Duração
Três sessões de 
50 min./cada

VITAMINA L
A BIBLIOTERAPIA LEVADA ÀS ESCOLAS

OBJETIVOS
Promover a leitura crítica de uma obra, conto ou texto, que permita traba-
lhar questões pertinentes para estas faixas etárias, quer no âmbito pessoal, 
quer no familiar e escolar, proporcionando momentos de crescimento e de 
aprendizagem.

DISCIPLINAS
Aquelas em que os professores disponibilizem uma aula para o efeito, sendo 
idealmente transdisciplinar.

OBRAS A TRABALHAR
Poderão ser sugeridas por um professor ou pela dinamizadora (Sandra Estêvão Rodrigues).

FORMATO
Presencial (nos casos em que a escola assegure o transporte da dinamizadora) 
ou virtual, através da plataforma Zoom.

Inscrição gratuita através do e-mail sandra.rodrigues@blcs.pt

WORKSHOP SOBRE BULLYING
O ciclo a-e-i-o-u do bullying – Agredir, Estar, Intervir, Ocultar e Unir

SINOPSE
O bullying tem ganho terreno, quer no número crescente de casos, quer na cada 
vez maior preocupação de pais, educadores, professores e muitos outros. 
A Biblioteca Lúcio Craveiro da Silva, enquanto entidade ativa na educação e 
formação da comunidade em geral, oferece às escolas um Workshop sobre 
este tema, com o intuito de sensibilizar, alertar e proporcionar algumas ferra-
mentas para lidar com o mesmo. 
Sugerem-se abaixo os títulos dos livros que servirão de base em cada ciclo de 
ensino:

1.º CICLO O Teu Corpo é teu! - Aprende a impor limites e a 
respeitar os limites dos outros, de Rachel Brian

2.º CICLO Bicicleta à chuva, de Margarida Fonseca Santos

3.º CICLO Cartas da Beatriz, de Maria Teresa Maia Gonzalez

ENSINO SECUNDÁRIO Dezanove minutos, de Jodi Picoult.

Dinamização: Sandra Estêvão Rodrigues (BLCS/Psicóloga)
Inscrição gratuita através do e-mail sandra.rodrigues@blcs.pt

DATAS A DEFINIR

Duração
Entre 60 a 90 min., 
a combinar com cada 
professor(a)



BIBLIOTECA LÚCIO CRAVEIRO DA SILVA30

DIA
-A-

DIA
     

     
     

     
    

     
  M

AI 
‘24

EX
PO

SI
ÇÕ

ES
SE

G
 1

3 
a 

SÁ
B 

18
JO

SÉ
 M

A
N

U
EL

 M
EN

D
ES

 - 
U

m
 e

sc
rit

or
 e

m
 L

ib
er

da
de

Sa
la

 d
e 

Ex
po

siç
õe

s

TE
R 

21
 a

 S
Á

B 
01

 J
U

N
Ex

po
si

çã
o 

de
 F

ot
op

on
ím

ia
s 

co
nt

em
po

râ
ne

as
 d

a 
ci

da
de

 d
e 

Br
ag

a,
 d

e 
D

A
N

IE
L 

C
A

M
A

C
H

O
.

Sa
la

 d
e 

Ex
po

siç
õe

s

SE
G

 2
0 

a 
D

O
M

 2
6

Ex
po

si
çã

o 
bi

bl
io

gr
áf

ic
a 

- N
o 

pé
rip

lo
 li

vr
es

co
 s

ob
re

 B
ra

ca
ra

 A
ug

us
ta

: u
m

a 
hi

st
ór

ia
 d

e 
2.

00
0 

an
os

C
or

re
do

r C
en

tr
al

 R
/c

AP
RE

SE
NT

AÇ
ÃO

 D
E L

IV
RO

S E
 EN

CO
NT

RO
S C

OM
 AU

TO
RE

S
SÁ

B 
04

15
h3

0
C

am
in

ho
s 

de
 S

an
tia

go
 p

el
o 

ol
ha

r d
e 

3 
au

to
re

s 

SÁ
B 

18
10

h3
0

A
pr

es
en

ta
çã

o 
do

 li
vr

o 
in

fa
nt

il 
“A

 G
oi

ab
a 

e 
a 

Fl
or

es
ta

”,
 d

e 
G

A
BR

IE
LA

 P
O

RT
IL

H
O

SÁ
B 

18
15

h3
0

A
pr

es
en

ta
çã

o 
de

 li
vr

os
 e

 c
on

ve
rs

a 
co

m
 o

 a
ut

or
 S

ÉR
G

IO
 L

IZ
A

RD
O

TE
R 

21
18

h0
0

C
on

ve
rs

a 
- O

s 
M

eu
s 

Fi
ló

so
fo

s 
e 

Es
cr

ito
re

s 
- I

nf
lu

ên
ci

as
 n

a 
A

rt
e 

e 
na

 V
id

a

Q
U

I 3
0

18
h0

0
A

pr
es

en
ta

çã
o 

do
 li

vr
o 

“G
ua

rd
a-

m
e 

na
 tu

a 
Pr

im
av

er
a”

, d
e 

Só
ni

a 
M

ar
qu

es
 O

liv
ei

ra

CO
NF

ER
ÊN

CI
AS

, P
AL

ES
TR

AS
, O

FIC
IN

AS
 E 

OU
TR

AS
 AÇ

ÕE
S

TE
R 

07
, 1

4,
 2

1 
e 

28
14

h3
0

H
or

a 
d

o 
co

nt
o 

“L
en

d
as

 e
 h

is
tó

ri
as

 d
a 

tr
ad

iç
ão

”

TE
R 

07
, 1

4,
 2

1 
e 

28
21

h3
0

C
ic

lo
 d

e 
ci

ne
m

a 
Lu

ck
y 

St
ar

: E
ur

op
a 

Te
rr

or
 E

xp
re

ss
o 

- C
lá

ss
ic

os
 d

o 
te

rr
or

 e
ur

op
eu

Q
U

A
 0

8
10

h3
0

“O
s 

N
Ó

S 
e 

as
 E

m
oç

õe
s”

 - 
E

sp
et

ác
ul

o 
p

er
fo

rm
at

iv
o

Q
U

A
 0

8 
e 

22
14

h3
0

“V
io

le
ta

” 
e 

o 
se

u 
ou

tr
o 

m
od

o 
d

e 
fa

ze
r 

as
 c

oi
sa

s 
- P

er
fo

rm
an

ce
 t

ea
tr

al

Q
U

A
 0

8
18

h0
0

C
ic

lo
 B

ra
g

a 
M

em
ór

ia
: #

4 
O

 d
ia

 d
o 

Tr
ab

al
ha

d
or

 –
 C

on
q

ui
st

as
 d

o 
25

 d
e 

A
b

ri
l

Q
U

I 0
9 

e 
SE

X
 1

0
15

h3
0

Pr
og

ra
m

a 
d

e 
C

ap
ac

it
aç

ão
 D

ig
it

al
 “

D
ig

it
al

 p
ar

a 
a 

V
id

a”

TE
R 

14
10

h0
0

W
or

ks
ho

p
 J

og
os

 P
op

ul
ar

es

Q
U

A
 1

5
15

h0
0

C
lu

b
e 

B
ra

ill
e

C
E 

Es
tr

ad
a-

Fe
rr

ei
ro

s

Q
U

A
 1

5,
 2

2 
e 

29
15

h0
0

O
fic

in
a 

E
N

TR
E

 A
G

U
LH

A
S 

E
 L

IN
H

A
S 

– 
A

rt
es

 e
 O

fíc
io

s 
 

Q
U

I 1
6

10
h0

0
C

ic
lo

 d
e 

lit
er

ac
ia

 p
ar

a 
a 

sa
úd

e 
e 

o 
b

em
-e

st
ar

: #
7 

A
lim

en
ta

çã
o 

na
 s

aú
d

e

Q
U

I 1
6 

e 
SE

X
 1

7
15

h3
0

Pr
og

ra
m

a 
d

e 
C

ap
ac

it
aç

ão
 D

ig
it

al
 “

D
ig

it
al

 p
ar

a 
a 

V
id

a”
: #

M
ód

ul
o 

2 
- S

oc
ia

liz
ar

 O
nl

in
e

SE
X

 1
7

10
h3

0
H

or
a 

d
o 

C
on

to
 - 

Fe
it

a 
d

e 
nó

s,
 d

o 
C

IC
LO

 D
E

 C
O

N
TO

S 
“T

od
os

 s
om

os
 d

ife
re

nt
es

” 
 

BE
 d

a 
EB

1 
de

 G
ua

lta
r

SÁ
B 

18
11

h0
0

It
in

er
ar

iu
m

 b
ra

ca
re

ns
e 

– 
vi

si
ta

s 
g

ui
ad

as
 a

o 
p

at
ri

m
ón

io
 la

ti
no

Q
U

I 2
3

10
h0

0
O

fic
in

a 
d

e 
B

or
d

ad
o 

“L
in

ha
s 

d
e 

A
m

iz
ad

e”

TE
R 

28
10

h0
0

W
or

ks
ho

p
 A

 C
ID

A
D

E
 E

 A
S 

M
E

M
Ó

R
IA

S

Q
U

A
 2

9
18

h0
0

C
lu

b
e 

d
e 

Le
it

ur
a 

Se
lic

 C
ri

m
in

al

D
AT

A
S 

A
 D

EF
IN

IR
C

on
su

lt
ór

io
 d

e 
le

it
ur

as
: l

iv
ro

s 
q

ue
 v

ão
 a

o 
se

u 
en

co
nt

ro

D
AT

A
 A

 D
EF

IN
IR

C
lu

b
e 

d
e 

Le
it

ur
a 

co
m

 o
 N

úc
le

o 
d

e 
B

ra
g

a 
d

a 
A

PR
E

D
AT

A
S 

A
 D

EF
IN

IR
Le

va
r 

a 
le

it
ur

a 
às

 e
m

p
re

sa
s

D
AT

A
S 

A
 D

EF
IN

IR
A

ss
es

so
ri

a 
p

ar
a 

a 
in

cl
us

ão
 d

e 
tr

ab
al

ha
d

or
es

 c
om

 d
ef

ic
iê

nc
ia

 e
m

 e
m

p
re

sa
s 

SE
G

 A
 S

EX
14

h3
0 

- 1
5h

30
V

is
it

as
 G

ui
ad

as
 à

 B
ib

lio
te

ca

AT
IV

ID
AD

ES
 IN

FA
NT

IS
, J

UV
EN

IS
 E 

PA
RA

 FA
MÍ

LIA
S

Q
U

I 0
2,

 0
9,

 1
6 

e 
23

10
h3

0
A

 m
ag

ia
 d

o 
E

ra
 u

m
a 

ve
z.

..

Q
U

I 0
2,

 0
9,

 1
6 

e 
23

14
h3

0
C

an
to

 d
o 

C
on

to
 - 

H
or

a 
d

o 
co

nt
o 

co
m

 d
eb

at
e

SÁ
B 

04
10

h0
0

C
iê

nc
ia

 c
om

 h
is

tó
ria

s:
 d

es
co

br
e 

a 
ci

ên
ci

a 
na

 h
is

tó
ria

 (h
or

a 
do

 c
on

to
 +

 a
tiv

id
ad

e 
ex

pe
rim

en
ta

l)

Q
U

A
 0

8
10

h0
0

B
ri

nc
ar

 n
a 

Fi
lo

so
fia

 - 
of

ic
in

a 
d

e 
fil

os
of

ia
 p

ar
a 

cr
ia

nç
as

TE
R 

14
10

h0
0

M
ar

i P
op

ó 
e 

su
as

 p
er

ip
éc

ia
s 

co
nt

a…
 A

 s
op

a 
ve

rd
e,

 t
ex

to
 e

 il
. C

hi
co

M
er

ca
d

o 
M

un
ic

ip
al

SÁ
B 

18
11

h0
0

Y
O

G
A

 N
A

 B
IB

LI
O

TE
C

A
!

SÁ
B 

18
16

h0
0

M
ar

i P
op

ó 
e 

su
as

 p
er

ip
éc

ia
s 

co
nt

a…
 M

am
ã,

 t
u 

és
 o

 m
áx

im
o!

, d
e 

M
yr

ia
m

 S
ay

al
er

o;
 

il.
 M

ar
is

a 
M

or
ea

TE
R 

21
10

h0
0

O
 m

en
in

o 
ro

m
an

o 
e 

ou
tr

as
 h

is
tó

ri
as

 e
m

 la
ti

m
 –

 h
or

a 
d

o 
co

nt
o

SE
X

 2
4

10
h0

0
“A

 M
ag

ia
 d

os
 s

en
ti

d
os

 e
 d

as
 p

al
av

ra
s 

ca
nt

ad
as

”

SÁ
B 

25
16

h0
0

Se
ss

ão
 d

e 
Pa

is
 &

 B
eb

és
: “

O
 P

ip
o 

e 
a 

C
ap

uc
hi

nh
o 

ve
rm

el
ho

”

TE
R 

28
10

h3
0

Ed
uc

aç
ão

 F
in

an
ce

ira
 - 

A
 le

r 
e 

a 
co

nt
ar

 a
pr

en
do

 a
 p

ou
pa

r 
(H

or
a 

do
 c

on
to

 +
 jo

go
s 

pe
da

gó
gi

co
s)

D
AT

A
S 

A
 D

EF
IN

IR
W

or
ks

ho
p

 s
ob

re
 b

ul
ly

in
g

D
AT

A
S 

A
 D

EF
IN

IR
V

it
am

in
a 

L 
– 

A
 B

ib
lio

te
ra

p
ia

 le
va

d
a 

às
 e

sc
ol

as



LER. PURA MAGIA O ANO INTEIRO. 31

DIA
-A-

DIA
     

     
     

     
    

     
  M

AI 
‘24

EX
PO

SI
ÇÕ

ES
SE

G
 1

3 
a 

SÁ
B 

18
JO

SÉ
 M

A
N

U
EL

 M
EN

D
ES

 - 
U

m
 e

sc
rit

or
 e

m
 L

ib
er

da
de

Sa
la

 d
e 

Ex
po

siç
õe

s

TE
R 

21
 a

 S
Á

B 
01

 J
U

N
Ex

po
si

çã
o 

de
 F

ot
op

on
ím

ia
s 

co
nt

em
po

râ
ne

as
 d

a 
ci

da
de

 d
e 

Br
ag

a,
 d

e 
D

A
N

IE
L 

C
A

M
A

C
H

O
.

Sa
la

 d
e 

Ex
po

siç
õe

s

SE
G

 2
0 

a 
D

O
M

 2
6

Ex
po

si
çã

o 
bi

bl
io

gr
áf

ic
a 

- N
o 

pé
rip

lo
 li

vr
es

co
 s

ob
re

 B
ra

ca
ra

 A
ug

us
ta

: u
m

a 
hi

st
ór

ia
 d

e 
2.

00
0 

an
os

C
or

re
do

r C
en

tr
al

 R
/c

AP
RE

SE
NT

AÇ
ÃO

 D
E L

IV
RO

S E
 EN

CO
NT

RO
S C

OM
 AU

TO
RE

S
SÁ

B 
04

15
h3

0
C

am
in

ho
s 

de
 S

an
tia

go
 p

el
o 

ol
ha

r d
e 

3 
au

to
re

s 

SÁ
B 

18
10

h3
0

A
pr

es
en

ta
çã

o 
do

 li
vr

o 
in

fa
nt

il 
“A

 G
oi

ab
a 

e 
a 

Fl
or

es
ta

”,
 d

e 
G

A
BR

IE
LA

 P
O

RT
IL

H
O

SÁ
B 

18
15

h3
0

A
pr

es
en

ta
çã

o 
de

 li
vr

os
 e

 c
on

ve
rs

a 
co

m
 o

 a
ut

or
 S

ÉR
G

IO
 L

IZ
A

RD
O

TE
R 

21
18

h0
0

C
on

ve
rs

a 
- O

s 
M

eu
s 

Fi
ló

so
fo

s 
e 

Es
cr

ito
re

s 
- I

nf
lu

ên
ci

as
 n

a 
A

rt
e 

e 
na

 V
id

a

Q
U

I 3
0

18
h0

0
A

pr
es

en
ta

çã
o 

do
 li

vr
o 

“G
ua

rd
a-

m
e 

na
 tu

a 
Pr

im
av

er
a”

, d
e 

Só
ni

a 
M

ar
qu

es
 O

liv
ei

ra

CO
NF

ER
ÊN

CI
AS

, P
AL

ES
TR

AS
, O

FIC
IN

AS
 E 

OU
TR

AS
 AÇ

ÕE
S

TE
R 

07
, 1

4,
 2

1 
e 

28
14

h3
0

H
or

a 
d

o 
co

nt
o 

“L
en

d
as

 e
 h

is
tó

ri
as

 d
a 

tr
ad

iç
ão

”

TE
R 

07
, 1

4,
 2

1 
e 

28
21

h3
0

C
ic

lo
 d

e 
ci

ne
m

a 
Lu

ck
y 

St
ar

: E
ur

op
a 

Te
rr

or
 E

xp
re

ss
o 

- C
lá

ss
ic

os
 d

o 
te

rr
or

 e
ur

op
eu

Q
U

A
 0

8
10

h3
0

“O
s 

N
Ó

S 
e 

as
 E

m
oç

õe
s”

 - 
E

sp
et

ác
ul

o 
p

er
fo

rm
at

iv
o

Q
U

A
 0

8 
e 

22
14

h3
0

“V
io

le
ta

” 
e 

o 
se

u 
ou

tr
o 

m
od

o 
d

e 
fa

ze
r 

as
 c

oi
sa

s 
- P

er
fo

rm
an

ce
 t

ea
tr

al

Q
U

A
 0

8
18

h0
0

C
ic

lo
 B

ra
g

a 
M

em
ór

ia
: #

4 
O

 d
ia

 d
o 

Tr
ab

al
ha

d
or

 –
 C

on
q

ui
st

as
 d

o 
25

 d
e 

A
b

ri
l

Q
U

I 0
9 

e 
SE

X
 1

0
15

h3
0

Pr
og

ra
m

a 
d

e 
C

ap
ac

it
aç

ão
 D

ig
it

al
 “

D
ig

it
al

 p
ar

a 
a 

V
id

a”

TE
R 

14
10

h0
0

W
or

ks
ho

p
 J

og
os

 P
op

ul
ar

es

Q
U

A
 1

5
15

h0
0

C
lu

b
e 

B
ra

ill
e

C
E 

Es
tr

ad
a-

Fe
rr

ei
ro

s

Q
U

A
 1

5,
 2

2 
e 

29
15

h0
0

O
fic

in
a 

E
N

TR
E

 A
G

U
LH

A
S 

E
 L

IN
H

A
S 

– 
A

rt
es

 e
 O

fíc
io

s 
 

Q
U

I 1
6

10
h0

0
C

ic
lo

 d
e 

lit
er

ac
ia

 p
ar

a 
a 

sa
úd

e 
e 

o 
b

em
-e

st
ar

: #
7 

A
lim

en
ta

çã
o 

na
 s

aú
d

e

Q
U

I 1
6 

e 
SE

X
 1

7
15

h3
0

Pr
og

ra
m

a 
d

e 
C

ap
ac

it
aç

ão
 D

ig
it

al
 “

D
ig

it
al

 p
ar

a 
a 

V
id

a”
: #

M
ód

ul
o 

2 
- S

oc
ia

liz
ar

 O
nl

in
e

SE
X

 1
7

10
h3

0
H

or
a 

d
o 

C
on

to
 - 

Fe
it

a 
d

e 
nó

s,
 d

o 
C

IC
LO

 D
E

 C
O

N
TO

S 
“T

od
os

 s
om

os
 d

ife
re

nt
es

” 
 

BE
 d

a 
EB

1 
de

 G
ua

lta
r

SÁ
B 

18
11

h0
0

It
in

er
ar

iu
m

 b
ra

ca
re

ns
e 

– 
vi

si
ta

s 
g

ui
ad

as
 a

o 
p

at
ri

m
ón

io
 la

ti
no

Q
U

I 2
3

10
h0

0
O

fic
in

a 
d

e 
B

or
d

ad
o 

“L
in

ha
s 

d
e 

A
m

iz
ad

e”

TE
R 

28
10

h0
0

W
or

ks
ho

p
 A

 C
ID

A
D

E
 E

 A
S 

M
E

M
Ó

R
IA

S

Q
U

A
 2

9
18

h0
0

C
lu

b
e 

d
e 

Le
it

ur
a 

Se
lic

 C
ri

m
in

al

D
AT

A
S 

A
 D

EF
IN

IR
C

on
su

lt
ór

io
 d

e 
le

it
ur

as
: l

iv
ro

s 
q

ue
 v

ão
 a

o 
se

u 
en

co
nt

ro

D
AT

A
 A

 D
EF

IN
IR

C
lu

b
e 

d
e 

Le
it

ur
a 

co
m

 o
 N

úc
le

o 
d

e 
B

ra
g

a 
d

a 
A

PR
E

D
AT

A
S 

A
 D

EF
IN

IR
Le

va
r 

a 
le

it
ur

a 
às

 e
m

p
re

sa
s

D
AT

A
S 

A
 D

EF
IN

IR
A

ss
es

so
ri

a 
p

ar
a 

a 
in

cl
us

ão
 d

e 
tr

ab
al

ha
d

or
es

 c
om

 d
ef

ic
iê

nc
ia

 e
m

 e
m

p
re

sa
s 

SE
G

 A
 S

EX
14

h3
0 

- 1
5h

30
V

is
it

as
 G

ui
ad

as
 à

 B
ib

lio
te

ca

AT
IV

ID
AD

ES
 IN

FA
NT

IS
, J

UV
EN

IS
 E 

PA
RA

 FA
MÍ

LIA
S

Q
U

I 0
2,

 0
9,

 1
6 

e 
23

10
h3

0
A

 m
ag

ia
 d

o 
E

ra
 u

m
a 

ve
z.

..

Q
U

I 0
2,

 0
9,

 1
6 

e 
23

14
h3

0
C

an
to

 d
o 

C
on

to
 - 

H
or

a 
d

o 
co

nt
o 

co
m

 d
eb

at
e

SÁ
B 

04
10

h0
0

C
iê

nc
ia

 c
om

 h
is

tó
ria

s:
 d

es
co

br
e 

a 
ci

ên
ci

a 
na

 h
is

tó
ria

 (h
or

a 
do

 c
on

to
 +

 a
tiv

id
ad

e 
ex

pe
rim

en
ta

l)

Q
U

A
 0

8
10

h0
0

B
ri

nc
ar

 n
a 

Fi
lo

so
fia

 - 
of

ic
in

a 
d

e 
fil

os
of

ia
 p

ar
a 

cr
ia

nç
as

TE
R 

14
10

h0
0

M
ar

i P
op

ó 
e 

su
as

 p
er

ip
éc

ia
s 

co
nt

a…
 A

 s
op

a 
ve

rd
e,

 t
ex

to
 e

 il
. C

hi
co

M
er

ca
d

o 
M

un
ic

ip
al

SÁ
B 

18
11

h0
0

Y
O

G
A

 N
A

 B
IB

LI
O

TE
C

A
!

SÁ
B 

18
16

h0
0

M
ar

i P
op

ó 
e 

su
as

 p
er

ip
éc

ia
s 

co
nt

a…
 M

am
ã,

 t
u 

és
 o

 m
áx

im
o!

, d
e 

M
yr

ia
m

 S
ay

al
er

o;
 

il.
 M

ar
is

a 
M

or
ea

TE
R 

21
10

h0
0

O
 m

en
in

o 
ro

m
an

o 
e 

ou
tr

as
 h

is
tó

ri
as

 e
m

 la
ti

m
 –

 h
or

a 
d

o 
co

nt
o

SE
X

 2
4

10
h0

0
“A

 M
ag

ia
 d

os
 s

en
ti

d
os

 e
 d

as
 p

al
av

ra
s 

ca
nt

ad
as

”

SÁ
B 

25
16

h0
0

Se
ss

ão
 d

e 
Pa

is
 &

 B
eb

és
: “

O
 P

ip
o 

e 
a 

C
ap

uc
hi

nh
o 

ve
rm

el
ho

”

TE
R 

28
10

h3
0

Ed
uc

aç
ão

 F
in

an
ce

ira
 - 

A
 le

r 
e 

a 
co

nt
ar

 a
pr

en
do

 a
 p

ou
pa

r 
(H

or
a 

do
 c

on
to

 +
 jo

go
s 

pe
da

gó
gi

co
s)

D
AT

A
S 

A
 D

EF
IN

IR
W

or
ks

ho
p

 s
ob

re
 b

ul
ly

in
g

D
AT

A
S 

A
 D

EF
IN

IR
V

it
am

in
a 

L 
– 

A
 B

ib
lio

te
ra

p
ia

 le
va

d
a 

às
 e

sc
ol

as



WWW.BLCS.PT        @Biblioteca.BLCS        @BLCSBraga

SUBSCREVA A NOSSA 

NEWSLETTER


