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Grande Prémio de Literatura de Viagens Maria Ondina
Braga 2024, com o livro «Palavras Némadas» (Himus).

JURA
NUNES GAGU

Dora Nunes Gago nasceu em Sao Bras de Alportel (Algarve) é doutorada em Literaturas Roma-
nicas Comparadas pela Universidade Nova de Lisboa (2007), Mestre em Estudos Literérios Com-
parados e licenciada em Portugués-Francés pela Universidade de Evora. Durante os tltimos dez
anos lecionou na Universidade de Macau, primeiro como Professora Auxiliar, depois como Pro-
fessora Associada de Literatura, tendo sido vice-diretora e diretora Departamento de Portugués.

Foi também professora do ensino secundario, Leitora do Instituto Camdes na Universidade da Re-
publica Oriental do Uruguai (Montevideu, Uruguai) investigadora de pés-doutoramento na Univer-
sidade de Aveiro e pds-doc visitante na Universidade de Massachusetts Amherst (Estados Unidos).

E autora de varias publicagdes na drea da Literatura Comparada, entre as quais se destacam:
Uma cartografia do olhar: exilios, imagens do estrangeiro e intertextualidades na Literatura Por-
tuguesa - Finalista dos Prémios de Ensaio do Pen Club 2021 e Imagens do estrangeiro no Didrio
de Miguel Torga (Fundagzo Calouste Gulbenkian, 2008). E colaboradora de diversos centros de
investigacao de universidades portuguesas: CETAPS, CHAM (Universidade Nova de Lisboa), Cen-
tro de Linguas e Culturas (Universidade de Aveiro), CEC (Faculdade de Letras de Lishoa).

Enquanto ficcionista, esta representada em antologias de contos coletivas, tem colaborado com
textos de ficcao em diversas revistas e jornais, nacionais e internacionais. Publicou, entre outros
livros: A sul da escrita (Prémio Nacional de Conto Manuel da Fonseca em 2006), As Duas Faces
do Dia (Mencao honrosa no Prémio Literario Florbela Espanca), Travessias, Contos Migratdrios
(2014], A Matéria dos Sonhos (2015], Floriram por engano as rosas bravas (2022). Foi distinguida
também com: o Prémio de Conto Manuel Laranjeira (Espinho, 2008), Prémio de Conto, Aimada
(2005), Prémio Literarius (Silves, 2004), entre outros.



ACHAVE
UAS MEMURIAS

Hoje, Isabel regressou. Entra na velha casa e estremece de
emocao. Aquele cheiro é-lhe familiar: um aroma doce de
estevas, figos e mel derramado. Tal como o sabor da ma-
dalena saboreada pelo narrador proustiano de A Procura
do Tempo Perdido, também o olfato, instinto mais basico
e primitivo, a transporta até aos mundos fantésticos e
perdidos da infancia quase sepultada pela areia do Tempo.
[..]

Dora Nunes Gago, em Travessia: Contos migratérios.
Edicoes Esgotadas, 2014.



EXPOSICOES



ENCONTROS DA IMAGEM

International Photography
and Visual Arts Festival 2024

Braga, Portugal

EXHIBITIONS
PROJECTIONS
OPEN CALLS
PORTFOLIO REVIEWS
El TALKS

ENCONTROS DA IMAGEM

Exposicoes

20.09 -

1_ “NAO ESTAR NEM Ai” (Coletiva Emergentes)

Artistas - Elisa Mariotti, Francesca Faulin e Katerina Kouzmitcheva

Curadoria - Vitor Nieves

2_ EXPOSIGAO COLETIVA PHOTOBOOK AWARD EI2024

INAUGURACAO OFICIAL DAS EXPOSIGOES - 21 SETEMBRO

EXPQSIG[\[] BIBLIOGRAFICA “500 ANOS DO NASCIMENTO DE
CAMOES. 100 DA MORTE DE TEOFILO BRAGA”

No ambito do COLOQUIO INTERNACIONAL 500/100 - 500 anos do nasci-
mento de Camdes. 100 da morte de Tedfilo Braga.

EXPOSIGAO DOCUMENTAL “MOBILIDADE URBANA EM
BRAGA - ANTES E DEPOIS DO 25 DE ABRIL”

No ambito do Ciclo Braga Meméria #7

LER. PURA MAGIA O ANO INTEIRO.

Até SAB 26 0UT

Local
Sala de Exposicdes

QUI 03 a SAB 26

Local
Corredor Central R/c

SEG 07 a SEG 21




APRESENTAGAG
DELIVROS E
CONVERSAS
COM AUTORES



APRESENTAGAO DO ROMANCE <UM CHAPEU
EM PARIS», DE CLEMENTINA MATOS

Ed. Modocromia
SINOPSE

Numa aldeia trasmontana uma mulher guardava um segredo.

Mais tarde em Paris uma jovem portuguesa vai conhecer um homem singular.
Um prodigio do acaso propicia o encontro entre duas pessoas.

O segredo revela-se e tudo muda.

A AUTORA

Clementina Matos € licenciada Linguas e Literaturas Modernas, Portugués e
Francés, pela Faculdade de Letras da Universidade do Porto, tem o Diploma
Superior de Lingua e Civilizagdo Francesa, da Escola Internacional Alliance
Francaise em Paris e o Certificado de Lingua e Civilizagdo Francesa, da Uni-
versidade de Paris «La Sorbonne».

E especializada em Bibliotecas Escolares, pela Faculdade de Psicologia e
Ciéncias da Educacao do Porto.

Lecionou nas escolas Rocha Peixoto e Eca de Queirds, da Pévoa de Varzim e
nas Escola Secundéria Garcia de Orta e foi a responsével pela Biblioteca da
Escola Profissional Infante D. Henrique.

A autora tem varios livros publicados e foi agraciada com varios prémios:

«Os Amantes de Janeiro» [Poesial, 2015; «A Letra E» [Conto], 2015; «A Curva
do Tempo» [POESIA], 2019; «O GENTIL VAGABUNDO» [contos], 2021; Linda
como um Cravo [Romance], 2022, Prémio Literario Manuel Teixeira Gomes;

O Homem que nao Fechava os Olhos, [Romance], 2023

Participou ainda de outros concursos literarios tendo ganho os Prémios «Dar Voz
a Poesia» Ovar, 2006 e «Abragos de Terra e Rio», Salvaterra de Magos, 2015.

LER. PURA MAGIA O ANO INTEIRO.

SAB 12 - 15n30
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APRESENTAGAO DO LIVRO “ESTE CHAO QUE EU PISO”,
DE ROSA RODRIGUES

Apresentacao a cargo de Luis Barhosa
SINOPSE

Rosita é uma crianga quando a sua vida da uma reviravolta. Tudo comegou
uns meses antes do falecimento do seu pai em 1969. A partir dai tudo muda.
Tem 6 anos quando parte para Lisboa, para casa dos seus padrinhos. J&
jovem adulta parte para a Bélgica com familiares, onde trabalha e estuda.
Tem também oportunidade de conhecer, com os seus primos, varios paises
da Europa ganhando assim o gosto de viajar. Regressa a Portugal em 1991 e
decide ir viver para o norte do pais. Na Casa Azul dos seus avos, em Romariz,
recorda os momentos vividos em menina e outros vividos em adulta. E assim
vive as aventuras e desventuras relatadas com simplicidade e muita emogao.

OURO DA CASA - PODCASTS | ONLINE

0 CICLO OURO DA CASA DA DESTAQUE AOS AUTORES DE BRAGA
https://open.spotify.com/show/1iBXkOPUSutKoJnbR8tpP)

Esta rubrica conduzida por Anténio Ferreira pretende acarinhar e valorizar os
nossos autores, mais perto fisicamente e, muitas vezes, mais envolvidos com as
dindmicas da Biblioteca e a nossa missdo de casa de leitura e para os leitores.

Autor do més: JOSE MOREIRA DA SILVA

José Moreira da Silva, professor universitario aposentado, linguista, autor e
editor, tem dedicado toda a sua vida ao estudo e ao ensino da Linguistica e
da Lingua portuguesa. Publicou obra extensa em revistas da especialidade,

é cronista em jornais e revistas variadas, e trouxe a pUblico “Dizem”, “Lingua
e Literatura - Diversos”, “Osculo na areia”, “A lingua move-se”, “Linguisti-

ca, Literatura e Outra Flora”, “Poemas de Sol e Sombra - Anagogia”, “Sete
tragos na parede nua” e, mais recentemente, “ Gramética das Coisas”. Nestas
obras, o autor pde em relevo as suas facetas de linguista, poeta, romancista e
cronista literario.

Tem uma editora, a Morfema.

SAB 19 - 1530

Conversa
disponivel

a partir de

23 OUTUBRO

BIBLIOTECA LUCIO CRAVEIRO DA SILVA



APRESENTACAO DO LIVRO UA30-18130
“ONINHO DA COTOVIA” DE RAQUEL RAMOS

Apresentacéo a cargo de Aida Alves

SINOPSE

No dia 17 de junho de 2017, o velho José, alucinado, foge do Lar para ir
matar um cuco que, por essa altura, se prepara para atirar os ovos da cotovia
para fora do ninho. Teresa, uma jornalista desiludida com a profissao, regressa
de Berlim ao ponto final do mapa que ¢ a sua aldeia, situada no centro de
Portugal, para passar o fim de semana com os filhos. Jodo, o politico que
defende com veeméncia a exploracdo de eucaliptos, sai de Lisboa em direcéo
a Pedrégao, para desfrutar do éden que representa para ele aquela vila.
Cidalia, que também é bombeira, parte do Centro Social e Paroquial para
distribuir os almogos pelos velhos que vivem sozinhos. Saozinha, encostada ao
Clio velho, paga, com sacrificio, a sua liberdade na berma da estrada nacional.
No dia 17 de junho de 2017, estas e outras personagens sao surpreendidas
por um incéndio dantesco, que Manuel Tolo, rodopiando sobre si préprio e
atirando gargalhadas ao vento, ajudou a formar. Como é que um acontecimento
inesperado, e pelo qual ninguém é responsabilizado, interfere na vida destas
personagens e a muda para sempre?

Tendo como inspiragao o incéndio de Pedrégao Grande, O Ninho da Cotovia é
uma narrativa ficcional que decorre no interior do nosso pais e confronta o leitor
com a imprevisibilidade da vida e a injustica, mas também com a forga individual,
a solidariedade, o humor e os segredos de cada uma das personagens.

Por falar em segredos, serd que o velho José conseguiu dar com o ninho da
cotovia e matar o cuco?

A AUTORA

Nasceu em Paris, em 1969, mas passou a infancia e a juventude na cidade de
Chaves. Vive no Minho ha mais de trés décadas, onde também trabalha. E
licenciada em Linguas e Literatura Modernas e mestre em Gestao da Informa-
cdo e Bibliotecas Escolares.

Além de ensinar Inglés e Alemao, colabora, desde 2007, com a RBE na insta-
lagdo e dinamizacédo de bibliotecas escolares. Dos sete livros publicados para
um publico infantojuvenil, quatro deles integram as listas do Plano Nacional
de Leitura. O Ninho da Cotovia é o segundo livro de ficgdo narrativa, depois
de Crepes num pais de pés tristes.

LER. PURA MAGIA O ANO INTEIRO.
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HORA DO CONTO “LENDAS E HISTORIAS DA TRADIGAQ” IER0L08.15.22629

o : = : . 14h30
Atividade de animacao do livro e da leitura.
Piblico-al
Dinamizacao: Prof. José Herminio Machado (voluntario da leitura) ublico-alvo ,
- , , . . . |dosos de todas as idades
Inscrigdo gratuita através do e-mail seec@bles.pt até 2 dias de antecedéncia. Duraco
0Obs. A atividade podera ser realizada em instituicdes, se houver interesse. A5 min

PROGRAMA ANOS INCRIVEIS TERO1, 08, 15,22 29

Inscrigao gratuita através do link https://forms.office.com/r/ 13100
HzC3J4e8tH Pahlico-alvo
Pais ou outros educadores
com criangas dos 3 aos
OBJETIVOS 8 anos :
o Ajudar aos pais a lidar com os desafios da educagdo das criancas e a serem pais / Duragao
cuidadores positivos Sessdes de 2h/semana,
. R L 1sessdo/semana, durante
* Aumentar a qualidade das relacdes entre pais e filhos 14 semanas

o Desenvolver estratégias que reduzam o mau comportamento em casa, na escola e
com os colegas

Promover uma coparentalidade cooperante focada no bem-estar emocional das
criangas

FORMATO

Formato presencial, grupos pequenos (10-12 participantes)

Lideradas por dois facilitadores com formacao certificada.

Espacos de reflexdo, partilha, troca de ideias e experiéncias entre o grupo de pais e/ou
cuidadores.

Sessdes de 2h lideradas por dois facilitadores com formacao certificada no programa
Anos Incriveis para Pais Espacos de reflexao, partilha, troca de ideias e experiéncias
entre o grupo de pais e/ou educadores.

LER. PURA MAGIA O ANO INTEIRO. 13




CINECLUBE D E BRAGA

MLuckyStar

CINEMA TODO-MUNDO: |
COLONIALISMO E A MEMORIA DO FUTURO >>>>>>>>>>>>>>>>>

CESAIRE, UN HOMME UNE TERRE | REGARDS DE MEMOIRE

TER 01 | 21H30
de Sarah Maldoror, 1976, Franca (57') Sﬂeaft?;?cha MHa;i?(rgzl)ZOO& Franca, |

SAMBIZANGA QUI 03 | 21H30

de Sarah Maldoror, 1973, Angola/Francga (102')

AGTO DOS FEITOS DA GUINE TER 08 | 21H30

de Fernando Matos Silva, 1979, Portugal (81)

SESSAO COM A PRESENCA DO REALIZADOR FERNANDO MATOS SILVA

NOME o QU0 | 21H30
de Sana Na N'Hada, 2023, Guiné-Bissau/Franga/Portugal/Angola (117’)

KUXA KANEMA: KARINGANA: 0S MORTOS NAO

0 NASCIMENTO DO CINEMA CONTAM ESTORIAS TER 15 | 21H30
de Margarida Cardoso 2003, de Inadelso Cossa, 2020,

Mogambique/Portugal (53') Mocambique (10)

SESSAD COM A PRESENGA DA REALIZADORA MARGARIDA CARDOSO

14 BIBLIOTECA LUCIO CRAVEIRO DA SILVA




Associados: gratuito
Nao associados: 3€
Leitores BLCS: 2€
Estudantes: 1€

>5>5>>>>>>>>5>>>>>>>>>>>>>> ENCONTROS DA IMAGEM 2024

MARGOT QUI7 | 21H30

de Catarina Alves Costa, 2022, Franca/ltélia (72')

SESSAD COM A PRESENCA DA REALIZADORA CATARINA ALVES COSTA

MOI, UN NOIR LES MAITRES FOUS

de Jean Rouch, 1958, de Jean Rouch, 1955, TER 22 | 21H30
Costa do Marfim/Franca (76') Nigéria/Franca (29)

MANDABI, DE OUSMANE SEMBENE QUI 24 | 21H30
1968, Senegal/Franga (92')

FORDLANDIA MALAISE ABRIR MONTE

de Susana Sousa Dias 2019, de Maria Rojas Arias, 2021, TER29 | 21H30
Brasil/Portugal (41') Coldémbia (26")

SESSAD COM A PRESENGA DO PRODUTOR ANSGAR SCHAEFER

Organizacao: Cineclube Lucky Star

LER. PURA MAGIA 0 ANO INTEIRO. 15




COLOQUIO INTERNACIONAL 500,100

500 anos do nascimento de Camdes. 100 da morte de Tedfilo Braga.
Atividades a decorrer na BLCS | DIA 3

16h00  Rececdo dos Participantes - BLCS

16h30 Inauguracado da exposicdo bibliografica “500 anos do nascimento

de Camdes. 100 da morte de Tedfilo Braga”- BLCS

Local: Biblioteca Luicio Craveiro da Silva (Braga), Biblioteca Piblica de Braga e Biblioteca
Municipal Francisco de Sa de Miranda (Amares)

Organizacao: Centro de Estudos Mirandinos (Camara Municipal de Amares] / Centro de
Estudos Lusiadas (Universidade do Minho)

Observacdes: 0 coldquio seré acreditado pelo Centro de Formacao do Alto Cavado para
professores do Ensino Bésico e do Ensino Secundario

Programa completo disponivel em https://biblioamares.pt/
Inscricao gratuita através do link https://forms.gle/cYNMnjE3GPSNZ\VvZ9

Org. Centro de Estudos Mirandinos (Camara Municipal de Amares) e Centro de Estudos
Lusiadas (Universidade do Minho)

Col. Biblioteca Municipal Francisco de Sa de Miranda, Biblioteca Lucio Craveiro da Silva,
Biblioteca Publica de Braga e Centro de Formacao do Alto Cavado.

CURSO BREVE DE INTRODUGAO A GREGO ANTIGO
BREVE DESCRIGAO

Um Curso breve, de trés sessoes, onde os inscritos aprenderao o alfabeto
grego, sua escrita e pronuncia, usando-o depois para ler pequenos excertos.
Isto podera ser uma introdugdo a um futuro Curso de Grego Antigo, de longa
duracgo.

Dinamizacao: André Antunes “Communitas bracarensis”
Inscricdes gratuitas através do e-mail seec@bles.pt até 2 dias de antecedéncia

QUI 03 e SEX 04

Piblico-alvo
Publico em geral
Duragéo

90 min.

SEX 04, SEX 11e SEX 18
18h00

Piiblico-alvo

Jovens e adultos em geral
N.2 min. de participantes
5

Duragéo

60 min.

BIBLIOTECA LUCIO CRAVEIRO DA SILVA



“ANTES DE PORTUGAL, BRAGA JA ERA CAPITAL”

Curso Breve de Autores da Galécia
SINOPSE

Um Curso breve sobre os principais autores da antiga Galécia (Egéria, Paulo
Osério e Sdo Martinho de Dume, entre outros). Pretende-se acompanhar

a evolugdo da antiga provincia romana da Galécia, cuja capital era Braga, des-
de o século IV até ao século VI, através das lentes de pessoas que experimen-

taram as diversas transformacdes sociais, politicas e econémicas do periodo.
Ver-se-4 como estes autores nos permitem ver um mundo complexo, anterior
a nacionalidade, onde diferentes correntes se misturam na transformacao de
uma provincia Romana no Reino Suevo.

Dinamizacao: André Antunes “Communitas bracarensis”
Inscrigdes através do e-mail inscricoes@commbracara.pt até 2 dias de antecedéncia

OFICINA ENTRE AGULHAS E LINHAS

Artes e Oficios
SINOPSE

A atividade consiste na criagdo e confecdo de peugas com quatro agulhas;
tricd e croché, proporcionando aos participantes a aprendizagem de varias
artes e tricotar na vida a esperanga em cada dia e a fé no ser humano.

REQUISITOS

Cada participante deve trazer o seguinte material: 4 agulhas de malha;
1 novelo de |3 simples ou matizado; agulhas de malha e 13 e agulha e linha
de croché.

Dinamizacao: Rosa Carvalho (ACARE)
Inscrigo através do e-mail bai@bles.pt
Organizacao: Servico Biblioteca no Apoio a Inclusédo (BAI) da BLCS

LER. PURA MAGIA O ANO INTEIRO.

SAB 12 & SAB 26 - OUT
SAB 09 e SAB 23 - NOV
SAB 07 e SAB 14 - DEZ
10n30

Piblico-alvo

Publico em geral

N.2 min. de participantes
5

Duragao

60 min.

Custo de participagao
60€/participante (6
sessdes)

QUA 09. 16 e 23 - 15h00

Piblico-alvo
Publico em geral
Duracao

90 min.




PROGRAMA DE CAPACITACAD DIGITAL “DIGITAL PARA A VIDA"

Mddulo #8 - Simplificar Servigos Publicos Online

Facilitadora: Anabela Leonor (BLCS)

Nesta agdo, serdo apresentados alguns servicos publicos digitais (Eportugal.
gov.pt) - Portal de Servicos Publicos, Chave Mével Digital, SNS 24, Portal das
Finangas, Instituto Mobilidade e Transportes, Instituto dos Registos e Notaria-
do, IEFP, Seguranca Social, entre outros.

Esta Agdo tem como objetivo informar/orientar o cidaddo no acesso e registo
online nos portais, dando a conhecer algumas das suas principais funcionalidades.

Esta acdo n3o pretende resolver as diferentes complexidades de gestdo de
dados pessoais do cidadao.

Inscricao gratuita através do e-mail seec@blcs.pt até 2 dias de antecedéncia

CICLO BRAGA MEMORIA
#7 Mobilidade Urbana em Braga - Antes e depois do 25 de Abril
0 que mudou em 50 anos? 0 que falta fazer?

Nesta conversa, reuniremos vérios especialistas e personalidades associadas
a mobilidade, com o intuito de se analisar as politicas de transporte, transi-
to, circulagdo e mobilidade antes e depois do 25 de abril, o crescimento da
cidade e a qualidade de vida nos deslocamentos pela nossa cidade.

Olga Pereira [Vereadora da Mobilidade CMB)
Teotdnio dos Santos (TUB - BRT/transportes puhlicos)

Pedro Moreira (EGUM - Expert Group on Urban Mobility EU; UCTPP - Unidade de Coordenacao
de Transportes Publicos de Passageiros da CMB] - 0 papel da inovagao na mobilidade)

Mario Alves - (International Federation of Pedestrians] - Os pedes como prioridade
Maria do Sameiro Fernandes (APD - Mobilidade para todos)A

14

CLUBE DE LEITURA: “0S LIVROS QUE NOS TOCAM”
SINOPSE

Pretende-se criar um momento de descontracéo, no qual, tendo por base um
livro, escolhido em conjunto, damos asas a interpretagdes, aprendizagens...
e outros aspetos que nos tenham tocado durante a leitura e que queiramos
partilhar. Para a 1? sessdo, sugere-se o livro “Isto acaba aqui”, de Colleen Hoover.

Organizacéo e dinamizagéo: Sandra Estévao Rodrigues (SEFLV)
Inscrigdes gratuitas e obrigatorias através do e-mail sandra.rodrigues@blcs.pt

18

NOVQ, Y

SEX 11-15h30

Piiblico-alvo

Adultos 50+ com
conhecimentos digitais
de nivel hasico.

N.2 de participantes
2-4

Duragéo

60 min.

SAB 12 - 1100

SEX 11-18h30
(2.2 sexta-feira de cada més)

Piiblico-alvo
Comunidade em geral
N.2 de participantes
3

Duracao

60 min.

BIBLIOTECA LUCIO CRAVEIRO DA SILVA



INICIATIVA PELO COMBATE A POBREZA E EXCLUSAO SOCIAL
(EDUPA-EAPN])

CIRCULO DE CONVERSA “BEM-ESTAR E INCLUSAO”
Destinatarios: Profissionais da area Social, Comunidade em geral.

14 OUT > 15h00 - 17h00

CONVERSA SOBRE INCLUSAO “PARA QUE SERVEM OS CAES-GUIA"?
Exibicdo de Curta-metragem sobre cdes-guia, “Pip”
Destinatarios: alunos, educadores e comunidade em geral

16 OUT > 10h30-11h30

HISTORIAS DE INCLUSAO
“OLA, EU SOU A CAROLINA - O MUNDO DA CAROLINA”, LEITURA DO LIVRO
Destinatérios: alunos, educadores e comunidade em geral

19 OUT > 14h30-16h30

Org. Edupa - Educacao Plena - Associacdo para o Desenvolvimento Pessoal, a convite da
EAPN Portugal - Rede Europeia Anti-Pobreza)
Inscricdes nas atividades: geral@eduopa.pt ou 965 154 983

WORKSHOP JOGOS POPULARES
DINAMIZAGAQ

Anténio Fernandes, Conceicdo Cruzinha e Gléria Ribeiro da ACARE - Associacao
Comunitéria de Apoio a Reabilitagdo de Braga.

SINOPSE

Os jogos tradicionais sdo parte de um legado intergeracional para preserva-
¢do da meméria e da identidade popular.

OBJETIVO

A atividade consiste no mapeamento e divulgacéo de dois jogos: o jogo do
galo e o jogo das pedrinhas. Tem como finalidade a aceleragdo do metabolis-
mo cerebral e a interacdo social.

Inscrigdo gratuita através do e-mail hai@bles.pt
Organizagéo: Servico Biblioteca no Apoio & Inclusdo (BAI) da BLCS
Obs.: A atividade podera ser realizada nas instituices requerentes, se houver interesse.

LER. PURA MAGIA O ANO INTEIRO.

SEG14a SAB19

TER 15 - 10h00

Piiblico-alvo
Publico em geral
Duragéo

60 min.




PROGRAMA DE CAPACITAGAO DIGITAL “DIGITAL PARA A VIDA”

Telemaveis e sua utilizacao (formacao tedrico-pratica]
OBJETIVOS

- Garantir a alfabetizagdo digital e inclusdo para o exercicio da cidadania.

- Incentivar a participacao de pessoas com 50+ nos processos de interagdo
com a familia, amigos e sociedade.

- Habilitar os cidadaos na utilizagdo auténoma de dispositivos méveis em
ambiente online, especificamente o telemével do tipo smartphone, amplian-
do suas possibilidades de comunicagao e de relacionamento com a familia,
amigos, com a comunidade e participagdo civica.

METODOLOGIA

Sessdes de formacéo tedrico-praticas resultando em oito etapas:

Duas sessoes:

1. Uso e configuracao do telemdvel

2. Play Store - Instalacdo das aplicacoes (app)

3. Whatsapp - Aplicacéo de comunicacéo

4. Fotografias e uso da camara

5. Gmail - E-mail de acesso ao telemovel

6 Youtube - Aplicacao de Video

7. SNS24 - Funcionalidades

Dinamizagao: Anabela Leonor (BLCS)
Inscricdo gratuita através do e-mail seec@hles.pt até 2 dias de antecedéncia
0bs. Requisitos: Possuir uma conta no Gmail (com a respetiva password) e um smartphone
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TER 15 | 15h30-17h00

Piiblico-alvo
Adultos +50

N.2 de participantes
2-4

Duragéo

90 min.

BIBLIOTECA LUCIO CRAVEIRO DA SILVA



CLUBE DOS
LEITORES
ANONIMOS

CLUBE DOS LEITORES ANONIMOS Novor:
#1Novas Cartas Portuguesas, de Maria Isabel Barreno, -~ :
Maria Velho da Costa e Maria Teresa Horta

Apresentacdo por Ana Gabriela Macedo (ELACH | UMINHO)

Organizacao: Escola de Letras, Artes e Ciéncias Humanas da Universidade do Minho
(ELACH | UMINHD), com a parceria da BLCS.

CICLO “LITERACIA PARA A SAUDE E 0 BEM-ESTAR”

#9 Relaxar para o bem-estar
SINOPSE

Este € um tempo de correrias e pressa. Vamos aprender a respirar conveniente-
mente e a relaxar para o nosso bem-estar? As estratégias sdo faceis de aprender
e de implementar; os beneficios sdo imensos. Fica o desafio.

Dinamizacao: Analisa Neto, nutricionista

Inscricdo gratuita através do e-mail sandra.rodrigues@blcs.pt
Organizacdo: Sandra Estévédo Rodrigues (SEFLV - Setor Educativo e Formacao
ao Longo da Vida)

LER. PURA MAGIA O ANO INTEIRO.

QUA 16 - 18h00

Piblico-alvo
Comunidade em geral
N.2 de participantes
3

Duracao

90 min.

Entrada Livre

QUI 17 -10h00

Piiblico-alvo

Toda a comunidade
Duragao

90 min.




OFICINA DE BORDADO “LINHAS DE AMIZADE”
DINAMIZAGAD

Marcelina Carvalho e o seu grupo de utentes da Instituicao IRIS - Instituto
de Reabilitacdo e Integracédo Social em Braga, da érea de bordados, Fatima
Pereira, Margarida Vieira, Vania Peixoto e Tiago Lima.

SINOPSE

Esta oficina pretende soltar, derrubar tensées, expor a nossa criatividade, a
nossa serenidade, a partilha conjunta, num espirito entreajuda, escolha de

cores, de linhas que se encontram e jamais voltam atras, onde no seu todo se

escreve uniao, independéncia/autonomia com responsabilidade, entreajuda,
respeito, libertando o nosso EU e passando a ser NOS.

REQUISITOS

As pessoas interessadas em participar devem trazer agulha e linhas de bordar,

de preferéncia de meada, com cores de acordo com gosto pessoal. Uma tesou-

ra pequena; na eventualidade de terem “bastidor de bordar” podem trazer.

Sera colocado a disposicdo algum material, nomeadamente, agulhas e basti-

dores de bordado.

Inscricao através do e-mail hai@bles.pt
Organizacao: Servico Biblioteca no Apoio a Incluséo (BAI) da BLCS

ITINERARIUM BRACARENSE

Visitas guiadas ao patrimdnio latino
SINOPSE

Esta visita pretende dar a conhecer a histéria e o patriménio arqueoldgicos da
antiga Bracara Augusta existentes no edificio da biblioteca; fazer um enquadra-
mento dos vestigios encontrados no local aquando da construgdo da biblioteca,
depositados atualmente no Museu D. Diogo de Sousa e ver a cloaca romana
localizada no piso menos um do edificio, em acesso restrito ao publico, assim
como alguns vestigios resultantes da construgdo de casas romanas (domus). A
partir deste patrimdnio, a visita percorrera outros sitios de interesse do Centro
Histérico de Braga.

Dinamizacao: André Antunes “Communitas bracarensis”
Inscrigdo gratuita através do e-mail seec@bles.pt até 2 dias de antecedéncia
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QUI 17 - 10h00

Piblico-alvo
Populacao em geral
N.2 de participantes
10

Duragéo

120 min.

SAB 19 - 11h30

Piiblico-alvo
Adultos e criangas a
partir dos 10 anos
N.2 min. de inscritos

Duragéo

60 min.

Custo de Inscricao
5€/participante adulto
(em inscrigdes familiares,
aparticipacao da crianca
é gratuita)

BIBLIOTECA LUCIO CRAVEIRO DA SILVA



RODAMOINHO DE HISTORIAS DEDICADO A ALIMENTAGAO S4B 19 - 1100
SAUDAVEI. Local

Mercado Municipal
Performance de sensibilizagdo para a importancia de uma alimentagao saudavel,

com recurso a poemas e cangées.

WORKSHOP A CIDADE E AS MEMORIAS TER 22 - 10h00

SINOPSE Piiblico-alvo
A cidade de Braga é demasiado rica em memérias e projetos arrojados diver- ~ Séniores
sos que atraem geracdes interativas desde o mundo rural a era tecnoldgica. Duracao
Onde a transicao do seculo IX para o seculo XX sobressai em importancia 60 min.

histérica temporal.

E uma cidade bimilenaria com histéria viva em todas as suas valéncias: huma-
nas e arquitetdnicas,

mas também na envolvente paisagista, com enfoque para uma dinamica cultu-
ral em movimento multicultural desde a época Romana até a atual envolvéncia
étnica; religiosa; raca, e outros.

A cidade dispde de um espaco que € referéncia Ginica na rececao aos visitantes/
turistas e de convivio dos seus habitantes:

A Arcada (espaco de centralidade no coracdo da cidade).

Nesse contexto, olhar a cidade sem a Arcada como polo epicéntrico é olhar a arte
em local desajustado.

Dai que o trabalho apresentado se centre na Arcada como mote da meméria
coletiva independentemente da idade.

E em torno dessa memoria que a literatura em forma de poesia ou prosa,
a fotografia, as estorias de vida e outros motivos ajustados a circunstancias
de oportunidade, lembram a cidade passada e presente, com fundamento
unilateral: - esperanca e, a confianca no futuro.

Dinamizado: Antonio Fernandes, Conceicao Cruzinha e Gloria Ribeiro da ACARE
Inscricao gratuita através do e-mail bai@blcs.pt

Organizacao: Servigo Biblioteca no Apoio a Inclusao (BAI) da BLCS

Obs. Podera ser realizada nas Instituicdes requerentes se houver interesse.

LER. PURA MAGIA O ANO INTEIRO. 23




“VIOLETA” E 0 SEU OUTRO MODO DE FAZER AS COISAS SEX25- 14h30

Performance teatral Piiblico-alvo

Adultos com + 65 anos
SINOPSE Duragio
Violeta tem 40 anos, mas um ar de 20, é trapalhona, divertida, desdentada, 60 min.

despenteada, tipo Maria-rapaz que diz piadas ou algo que faga rir. A Violeta
faz coisas de forma diferente das outras pessoas e precisa de ajuda neste
seu projeto de pintar o mundo de uma forma...original! Venha conhecer esta
personagem caricata e sair com a leveza de umas belas gargalhadas!

Dinamizacao: Rita Campos (Animadora sociocultural)
Inscricao gratuita através do e-mail seec@blcs.pt, até 2 dias (teis de antecedéncia
Obs.: A atividade podera realizar-se em Instituicdes se houver interesse!

AQUI HA HISTORIAS! UMA3.2 FEIRA/MES
[a agendar]
SINOPSE 09h30-14h00

A Biblioteca Lucio Craveiro da Silva, no ambito da sua misséo cultural e pe-

dagdgica, coloca a disposicio dos lares e centros de dia da cidade de Braga, ~ Piblico-alvo

uma atividade que pretende promover o bem-estar e a estimulacio cognitiva  Adultos com + 65 anos
dos idosos. O objetivo é o de contar e animar uma histéria que possibilite um  Duragao

momento de descontracdo e partilha. 1h30

Dinamizacao e organizagao: Sandra Estévao Rodrigues (SEFLV - Setor Educativo e Formagao
ao Longo da Vida)
Inscricao gratuita através do e-mail sandra.rodrigues@blcs.pt até 2 dias (teis de antecedéncia

CUNSULT[]RIUJ]E LEITURAS: DATAS A DEFINIR
LIVROS QUE VAO AO SEU ENCONTRO Piblico-alvo

Toda a comunidade
SINOPSE

A BLCS disponibiliza um servigo para que possa receber orientacdes para leituras
que vao ao encontro dos seus gostos ou necessidades. Assim, o objetivo des-
tas pode ser dirigido ao lazer ou dar resposta a preocupacdes especificas.

Procurar-se-a conhecer os gostos literarios e o objetivo que se pretende
alcangar com as leituras, de modo a proporcionar sugestdes que possam ser
trabalhadas em conjunto e de forma orientada.

Atendimento individualizado: Sandra Estévao Rodrigues (SEFLV - Setor Educativo e
Formagéo ao Longo da Vida)
Marcagao e inscrigao gratuita através do e-mail sandra.rodrigues@bles.pt até 2 dias de antecedéncia
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LEITURAS NAS EMPRESAS MOTIVAM E EMPENHAM DATAS A DEFINIR

Projeto LEME Pihlico-alvo
Tecido empresarial
SINOPSE

A principal missao da Biblioteca Licio Craveiro da Silva (BLCS) é a promogéo
da leitura, dos livros e dos autores.

Nesta perspetiva, tem como plano de agdo dinamizar clubes de leitura dentro
de portas e também apoiar a sua criagdo “fora de portas”, designadamente
em contexto laboral de organizagdes de varios quadrantes, de modo a cola-
borar na responsabilidade social de que se reveste cada empresa.

Os clubes de leitura (ou comunidades de leitores) sdo encontros entre pessoas
que tém em comum o gosto pelos livros.

A leitura, primeiro solitaria e depois partilhada, é terapéutica em varias éareas:
combate a ansiedade e o stresse, previne o burnout, é propulsora da motiva-
¢ao, do empenho, no envolvimento de objetivos a alcancar e, consequente-
mente, de um maior rendimento nas tarefas.

A BLCS disponibiliza-se para uma parceria com cada instituicdo interessada,
ajudando na implementagao de uma comunidade de leitura na equipa de
trabalhadores, oferecendo a orientacao e a assessoria necessarias.

Dinamizacao e organizagao: Sandra Estévao Rodrigues (SEFLV - Setor Educativo e
Formacao ao Longo da Vida)
Inscrigdo através do e-mail sandra.rodrigues@blcs.pt

VISITAS GUIADAS e
14h30 &5 15h30
h (em datas a agendar)
A BIBLIOTECA
Todas as faixas etarias

De insula Romana a Biblioteca: Dois Milénios de Histdria (para grupos) ~ 'v* de participantes

entre 5 e 20 elementos
O espaco ocupado pelo edificio da BLCS é um dos pontos mais estudados Duragao
da cidade de Braga, pelo que é possivel reconstituir a sua histéria desde a 50 min.

Fundagao de Bracara Augusta (1* década a.C.), até aos dias de hoje. Venha
conhecer um pouco mais desta histéria, que temos para Ihe contar.

Visitas mediante marcacao pelo e-mail seec@bles.pt

LER. PURA MAGIA O ANO INTEIRO.




ATIVIDADES
INFANTIS,
JUVENIS E PARA
FAMILIAS



BRINCAR NA FILOSOFIA

Oficina de filosofia para criancas
TEMA

As Perguntas

SINOPSE

Vamos fazer uma viagem até ao mundo da Filosofia, ao mundo da Imaginacao
e da Criatividade! Vamos descobrir a importancia das Perguntas através de
histérias, musica e jogos!

Inscrigao gratuita através do e-mail seec@bles.pt até 2 dias de antecedéncia.

A MAGIA DO ERA UMA VEZ...

Atividade de animagao do livro e da leitura.

Dinamizacao: lvone da Paz Soares
Inscrigdo gratuita através do e-mail seec@bles.pt até 2 dias de antecedéncia.
Obs.: A atividade podera ser realizada em escola, se houver interesse.

CANTO DO CONTO

Hora do conto com debate
SINOPSE

Leitura de textos varios, tais como contos, poesia, seguido de conversa/debate.

Dinamizagao: Maria Manuel Margues (voluntaria da leitura)
Inscricao gratuita através do e-mail seec@blcs.pt até 2 dias de antecedéncia.

LER. PURA MAGIA O ANO INTEIRO.

QUA 02 -10n00

Piiblico-alvo

Criancas dos 5 aos 12 anos
N.2 méx. de participantes
1turma

Duragéo

60 min.

U103.10.17.25 e 31
10n30

Piblico-alvo

Criangas dos 3 aos 13 anos
Duragao

45 min.

U103.10.17.25e 31
1430

Piblico-alvo

Criancas dos 8 aos 12
anos, ou publico adulto
+ 65 anos

Duragao

60 min.
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MARI POPG E SUAS PERIPECIAS CONTA...

0 LIVRO COM FOME, DE ANDRE MADALENO;
ILUSTRADO POR PATRICIA FURTADO

SINOPSE

E se os livros comessem alimentos saborosos como nds??! Este livro come, mas
ninguém sabe do que ele gosta. E tu? Sabes qual é a dieta de um livro infantil?
N&o sabes? Junta-te a Mari Popd, uma palhaca divertida que vem de outro
planeta contar histérias, e descobre a ementa deste livro esfomeado!

Dinamizagao: Margarida Silva (Licenciada em Teatro e Artes Performativas)
Inscricao gratuita para escolas através do e-mail seec@bles.pt até 2 dias de antecedéncia.

NINHO DE HISTORIAS... ALIMENTANDO SONHOS!

Hora do conto
SINOPSE

Os alimentos enchem a barriga e também a cabeca e a alma com histdrias ma-
ravilhosas que nos deixam com cada vez mais apetite de contos! Vem conhecer
histdrias divertidas sobre os alimentos que te fazem crescer forte e saudavel!

Dinamizacao: Isolina Silva (Voluntaria da Leitura)
Inscrigao gratuita para jardins de infancia através do e-mail seec@bles.pt até 2 dias de antecedéncia,
Obs. A atividade podera realizar-se em Instituigées se houver interesse.

UM LIVRO PARA LER DA SAUDE E FAZ CRESCER

Hora do conto
SINOPSE

Os alimentos tém superpoderes: as nozes alimentam o teu cérebro e as cenou-
ras tornam os teus olhos mais bonitos. A comida é saborosa, alimenta o teu
corpo, mas também te permite viver muitas aventuras e, quem sabe, tornares-
-te um super-herdi! Vem conhecer os superpoderes dos alimentos com esta
histéria divertida!

Uma hora do conto fantastica, que trabalha a literacia da saude através da
magia das historias.

Dinamizacao: Marta Martins (enfermeira e voluntdria da leitura)
Inscricdo gratuita através do e-mail seec@bles.pt até 2 dias de antecedéncia.
Obs. A atividade podera realizar-se em Instituigées se houver interesse.
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TER 08 - 10h00

Piiblico-alvo
Mercado Municipal

Piiblico-alvo
Criancas dos 3 aos 10 anos

N.2 de participantes
1turma

QUA 09 - 10h00

Piiblico-alvo

Criancas dos 3 aos 6 anos
N.2 de participantes
1turma

Duragéo

60 min.

SEX 11-10n30

TEMA DO MgS: .
ALIMENTAGAO SAUDAVEL

Piiblico-alvo

Criancas dos 6 aos 10 anos
N.2 de participantes
1turma

Duracao

60 min.

BIBLIOTECA LUCIO CRAVEIRO DA SILVA




CIENCIA COM HISTORIS: s z- n0
DESCOBRE A CIENCIA NA HISTORIA T

Hora do conto + atividade experimental

Piblico-alvo
SINOPSE Criancas dos 5 aos 9 anos
.. . . - N.2 méx. de participantes
O ar acaricia o teu rosto, mas ndo o vés... empurra-te, faz-te dancar e pde folhas 0
a voar; o ar circula dentro de ti e é vital a sobrevivéncia...ha ar por todo o lado! .
. . A e Duracao
Vem conhecer este elemento dangarino e viver experiéncias divertidas. 90 min

Com esta atividade, pretende-se desenvolver nas criancas as competéncias
literérias e cientificas.

Dinamizacao: Sandra Costa (Professora de Ciéncias Fisico-Quimicas)
Inscrigao gratuita através do e-mail seec@bles.pt até 48h de antecedéncia

0 MENINO ROMANO E OUTRAS HISTORIAS EM LATIM  qua 6- 10000

Hora do conto Piblico-alvo
Turmas de 3.2 e 4.2 anos
SINOPSE o o
L. . N.2 de participantes
Com esta hora do conto, pretende-se contar uma estdria em Latim simples, 1turma
recorrendo-se a mimica, a imagens e a leitura encenada. Os alunos poderao Duracéio
ter um primeiro contacto com a lingua latina, aprendendo algumas palavras e 60 min

expressdes num ambiente imersivo.

Dinamizacao: André Antunes - “Communitas bracarensis”
Inscricdo gratuita para escolas através do e-mail seec@blcs.pt até 2 dias de antecedéncia

LER. PURA MAGIA O ANO INTEIRO. 29




MARI POPG E SUAS PERIPECIAS CONTA...
ATCHUUU! 0 GUIA COMPLETO DE BOAS MANEIRAS!,
DE MIJ KELLY

SINOPSE

A vaquinha Suzi Su anda muito constipada e os seus espirros tém tal velocidade
que faz atchuuu, sem prevenir, a toda a hora!

Sé que... se esquece de tapar a boca com a mao e os outros animais que
vivem com ela na quinta ficam horrorizados!! Estava na hora de eles tomarem
uma atitude: com a ajuda da Mari Pop6, uma palhaga divertida que vem de
outro planeta contar histérias, ensinaram-lhe boas maneiras!

Dinamizagao: Margarida Silva (Licenciada em Teatro e Artes Performativas)
Inscricdo gratuita para escolas através do e-mail seec@blcs.pt até 2 dias de antecedéncia.

LITERACIA HISTORICA
HISTORIAS DE AQUI E DE ALEW-MAR

Hora do conto + Jogos de improvisagao
SINOPSE

No dia 1 de novembro de 1755, aconteceu um grande terremoto em Lisboa.
Numa sessao onde a Histéria de Portugal é contada de forma animada, com
expressdo dramética e jogos de improvisacdo, vem apreender quais foram as
consequéncias sociais, politicas e culturais resultantes do fenémeno sismico.

Dinamizacao: Cristina Silva (Pontos de Exclamagéo)
Inscricao gratuita para escolas através do e-mail seec@bles.pt até 2 dias de antecedéncia.

“A MAGIA DOS SENTIDOS E DAS PALAVRAS CANTADAS”
SINOPSE

Desenvolvimento da linguagem, da percecao, da coordenagéo motora através
de ritmos diversos, dancas, histérias cantadas e jogos musicais.

Dinamizacao: Maestro Félix Alonso e Ricardo Fernandes
Inscricao gratuita através do e-mail seec@bles.pt até 2 dias de antecedéncia.
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SAB 19 - 16h00

Piiblico-alvo
Criancas dos 3 aos 10 anos

TER 22 - 10h30

Piiblico-alvo

Criancas dos 8 aos 10 anos
(32e4.2anos)

N.2 de participantes
1turma

Duragéo

90 min.

SEX 25 - 10h00

Piiblico-alvo
Criancas dos 4 aos 10 anos

BIBLIOTECA LUCIO CRAVEIRO DA SILVA



SESSAO PAIS & BEBES:
“PIPO E 0 COELHINHO BRANCO, UMA AVENTURA NO OUTONO”™
SINOPSE

Um conto tradicional e sensorial cheio de cor, sons e muitos animais, com

um final de histéria inesperado e surpreendente! Nem sempre os mais fortes
vencem... Era uma vez um coelhinho branco. Um dia foi buscar couves a
horta para fazer um caldinho. Quando o coelhinho branco voltou para casa,
encontrou a porta fechada e bateu: - Quem é? - perguntou um vozeirdo la
de dentro...” Em busca de ajuda para reconquistar a sua casa, ocupada pela
terrivel cabra cabrés, que se Ihe saltava em cima e |he fazia em trés, o coelhinho
encontra o seu amigo Pipo. Pelo caminho, ambos vivem vérias surpresas, explo-
rando, sentindo e descobrindo as carateristicas da estagdo do ano, o outono.

Mdsica alusiva ao tema com instrumentos. Atelier de plastica.
Pretende-se desenvolver a socializa¢ao, linguagem, motricidade, concentracéo,
interacdo pais/bebés, estacdo do ano e valores.

Dinamizacao: Ana Sofia Maia (Conversas Entre Familias)
Inscrigdo gratuita através do e-mail seec@blcs.pt até 2 dias de antecedéncia.

HALLOWEEN PARA FAMILIAS

Sete Monstros e um gato / pregam sustos caricatos / com
enorme espalhafato! (in “Sete monstros e um gato” de Rafa
Ordoriez e Christian Inaraja, edicdo Kalandraka, 2023)

Performance teatral com contadores de terrores | Experiéncias | Registos de
memoria | Pintura | Discoteca assombrada

Dinamizacao: Projeto EXPRESSAR e Mila MArtins
Inscricao até ao dia 21 de outubro, com envio de comprovativo de pagamento através
através do e-mail seec@blcs.pt

IBAN da BLCS
PT50 0007 0602 00517010 0089 0

LER. PURA MAGIA O ANO INTEIRO.

SAB 26 - 16h00

Piblico-alvo

Bebés e criangas dos 12
a0s 48 meses

N.2 méx. de participantes
15 criancas (uma crianga e
um adulto)

Duracao

50/60 min.

QUA 31| 21h00-00h00

Piblico-alvo

Familias com criangas a
partir dos 6 anos

Custo

15€ por agregado familiar
(Tadulto+2 criangas, ou 2
adultos+1crianca)




WORKSHOP SOBRE BULLYING
0 CICLO A-E--0-U DO BULLYING - AGREDIR, ESTAR, INTERVIR, OCULTAR E UNIR

SINOPSE

O bullying tem ganho terreno, quer no nimero crescente de casos, quer na
cada vez maior preocupagéo de pais, educadores, professores e muitos outros.
A Biblioteca Licio Craveiro da Silva, enquanto entidade ativa na educacéo
e formagdo da comunidade em geral, oferece as escolas um Workshop so-
bre este tema, com o intuito de sensibilizar, alertar e proporcionar algumas
ferramentas para lidar com o mesmo.

Sugerem-se abaixo os titulos dos livros que servirdo de base em cada ciclo
de ensino:Sugerem-se abaixo os titulos dos livros que servirdo de base em
cada ciclo de ensino:

O Teu Corpo é teu! - Aprende a impor limites e

1.2CICLO a respeitar os limites dos outros, de Rachel Brian
2°CICLO Bicicleta a chuva, de Margarida Fonseca Santos
320CICLO Dezanove minutos, de Jodi Picoult
ENSINO SECUNDARID 9 de novembro, de Colleen Hoover

Dinamizagao e organizagao: Sandra Estévao Rodrigues (SEFLV - Setor Educativo e Formagéo
ao Longo da Vida)
Inscrigdo gratuita através do e-mail sandra.rodrigues@blcs.pt até 2 dias de antecedéncia.

VITAMINA L - PARA CRESCER E APRENDER COM 0S LIVROS
OBJETIVOS

Promover a leitura critica de uma obra, conto ou texto, que permita trabalhar
questdes pertinentes para estas faixas etarias, quer no &mbito pessoal, quer no

familiar e escolar, proporcionando momentos de crescimento e de aprendizagem.

DISCIPLINAS

Aquelas em que os professores disponibilizem uma aula para o efeito, sendo
idealmente transdisciplinar.

OBRAS A TRABALHAR

Poderao ser sugeridas por um professor ou pela dinamizadora.

Dinamizagao e organizagao: Sandra Estévao Rodrigues (SEFLV - Setor Educativo e
Formacao ao Longo da Vida)
Informagdes e inscricoes através do e-mail sandra.rodrigues@blcs.pt

32

DATAS A DEFINIR

Piblico-alvo
Criancas e jovens em idade
gscolar

Duragao
entre 60 a 90 min.

ATIVIDADE PARA ESCOLAS
(Datas a Definir)

Piiblico-alvo

Alunos do 2.2, 3.2 ciclo e
secundario

Duragéo

Duas a trés sesstes de
50 min./cada
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