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ELISABETE DE 
JESUS SOUSA 
PEREIRA

Elisabete de Jesus Sousa Pereira nasceu a 27 de outubro de 1977, em Barroselas, Viana do Castelo, 
onde passou a sua infância.

Em 2000 licenciou-se no curso de Professores do Ensino Básico, variante de Português e Inglês, pela 
Escola Superior de Educação de Viana do Castelo.

Em 2010 concluiu a pós-graduação em Tecnologias da Informação e Comunicação, pelo Instituto de 
Educação da Universidade do Minho.

É coautora de letras de canções de artistas nacionais. 

Publicou, em 2021, o seu primeiro livro infantojuvenil denominado: “A Menina Que Não Sabia Contar”. 

Em junho de 2023, publicou o seu segundo infantojuvenil intitulado: “Um mundo paralelo”. Em março 
de 2024, publicou a versão em inglês: “A Parallel World”.

O seu quarto livro infantojuvenil foi publicado em outubro de 2024, cujo título é: 
“O mistério da gruta”. 
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“Policarpo não conseguiu deixar de pensar que aqueles livros estavam a ser 
tratados como se deveriam tratar, por exemplo, todas as pessoas idosas, com 
respeito, atenção, carinho e admiração, ao longo de toda a sua vida, não sendo 
descartadas ou postas de parte, quando são mais velhas, quando tem menos 
forças e energias, ou quando se tornam menos úteis.”

Elisabete Pereira, em «O Mistério da Gruta» (2024). 
Ed. com o apoio do Município de Vila Verde
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EXPOSIÇÕES
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DOM 27 OUT a SÁB 30 NOVEVANDRO RENAN - “SEMEAR” - ORIGINAIS - AGUARELA
SEMEAR, de Evandro Renan* Nesta exposição do artista visual Evandro 
Renan estão patentes todas as ilustrações em aguarela que compõem o livro 
“Semear”. Este conjunto de trabalhos representa uma sequência de movi-
mentos e de integração do ser humano na Natureza. A exposição homónima 
da obra narra a história de uma viajante que se revela e se redescobre ao 
longo da viagem. Tal como no livro, a exposição questiona o leitor sobre o 
tempo: antes do amanhã nascer, houve alguém que o semeou.

DOM 27 OUT a SÁB 30 NOV

DOM 27 OUT a SÁB 30 NOV

RICARDO LADEIRA “DONA LINGUARUDA” - ORIGINAIS - 
- TÉCNICA MISTA
Esta exposição do artista Ricardo Ladeira é o culminar de um trabalho de 
entrega, liberdade e paixão. Com um conjunto de trabalhos que nasceu em 
diversos lugares, viagens e experiências, o artista criou uma narrativa irónica 
e divertida, utilizando materiais e técnicas inusitadas como esferográficas ou 
colagens. DEVAGAR

BÁRBARA R. “ATRÁS DE UMA MONTANHA...” 
- ORIGINAIS - TAPEÇARIA
A exposição da Bárbara R. distingue-se pelos formatos, feitios, técnicas e 
materiais distintos. “Devagar Passa a Correr” é uma exposição de ilustração 
têxtil que explora a complexidade da experiência temporal, refletindo sobre 
como o tempo pode ser percebido de maneiras contrastantes: os momentos 
que se arrastam e os que parecem escapar rapidamente.
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APRESENTAÇÃO
DE LIVROS E 
CONVERSAS
COM AUTORES



APRESENTAÇÃO DO LIVRO «LÚCIO CRAVEIRO DA SILVA: 
PENSAMENTO, OBRA, PERSONALIDADE, AÇÃO»
Apresentação a cargo de Bruno Nobre (UCP)

Com: José Gama, Fernando Machado, José Marques (ELACH/ UMinho), 
entre outros autores. 

PARCERIA
Biblioteca Lúcio Craveiro da Silva e Editora UMinho
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MESA DE DEBATE «ENTRE A BIOGRAFIA E A HISTÓRIA, 
A MEMÓRIA»
Com: Ana Cristina Silva e Maria Antonieta Costa

MODERAÇÃO
Joana Páris Rito

APRESENTAÇÃO DO LIVRO «O MISTÉRIO DA GRUTA», 
DE ELISABETE PEREIRA
Il. Paulo Salvador Lopes
Ed. com o apoio do Município de Vila Verde

SÁB 16 - 16h00

Local
Capela Espaço Vita

SÁB 16 - 19h00

Local
Espaço Vita

TER 19 - 10h00

Local
Auditório BLCS
Público-alvo
Escolas



APRESENTAÇÃO DO LIVRO «A VANGLÓRIA DO ABADE DE 
SOUTELO», DE FRANCISCO SILVA, ED. MORFEMA
Apresentação a cargo de José Moreira da Silva

APRESENTAÇÃO DO LIVRO «A EXPERIÊNCIA ESTÉTICA DA 
MÚSICA», DE TIAGO MORAIS RIBEIRO DE SOUSA, ED. HÚMUS
Apresentação a cargo de Vítor Moura (ELACH | UMinho)

TER 19 - 18h00

TER 19 - 21h00

MESA DE DEBATE «SOB O SABOR DAS PALAVRAS: 
POESIA NO FEMININO»
Com Fabíola Lopes, Sílvia Mota Lopes e Maria da Graça Vilela

MODERAÇÃO
Sérgio Guimarães Sousa (ELACH | UMinho).

PARCERIA
Biblioteca Lúcio Craveiro da Silva e Museu Nogueira da Silva

MESA DE DEBATE “CRIAÇÃO LITERÁRIA E MUSICAL”
Com Catarina Carvalho Gomes, Cavalheiro (Tiago Ferreira), 
Nuno Rodrigues (Glockenwise) 

MODERAÇÃO
Nuno Passos

QUA 20 - 18h00

Local
Museu Nogueira da Silva

QUA 20 - 21h30

APRESENTAÇÃO DO LIVRO DE POESIA “ORGÂNICO”,
DE SÍLVIA MOTA LOPES 
Apresentação a cargo de Cândido de Oliveira Martins (UCP)

QUI 21 - 21h00
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MESA DE DEBATE «LEITORES E COMUNIDADES DE LEITURA: 
PERCURSOS»
Com a intervenção de representantes de Comunidades de Leitura

SEX 22 - 17h00
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MESA DE DEBATE «ARTES E LITERATURA: 
UTOPIAS REALIZÁVEIS»
Com: José Miguel Braga e Amadeu Santos.

MODERAÇÃO
Ana Gabriela Macedo

SÁB 23 - 11h00

APRESENTAÇÃO DO LIVRO «CABREIROS: A ALMA DE UMA 
FREGUESIA», DE JOAQUIM DA SILVA GOMES, ED. HÚMUS
Apresentação a cargo de José Silva - Presidente da União de freguesias de 
Cabreiros e Passos S. Julião

APRESENTAÇÃO DO LIVRO «O CAMINHO DE ROYAT», 
DE JOSÉ MIGUEL BRAGA, ED. HÚMUS
Apresentação a cargo de Eduardo Jorge Madureira

SÁB 23 - 15h00

SÁB 23 - 17h30



APRESENTAÇÃO DO ROMANCE 
«NO CÉU TAMBÉM HÁ FLORES», DE LAYDE VALÉRIO
(PSEUDÓNIMO DE MARIA ADELAIDE MACHADO) 
Editora ei! Horizonte do Tempo

SINOPSE
“Trata-se de uma narrativa cativante, que combina sabiamente ingredientes 
importantes para atrair a atenção do leitor: mistério em dose q.b., analepses 
que empurram o pensamento do leitor para a descoberta do tempo e da su-
cessão narrativa, combinação de avanços da ação e de paragens para permitir 
descrições de ambientes, de enquadramentos psicológicos, de construção 
de caracteres das personagens, de reflexões do narrador omnisciente ou das 
personagens, que parecem conversar consigo próprias.”

A AUTORA
Layde Valério nasceu a norte de Portugal (Braga), em 1956.

Para a autora, escrever é a vida. A vida que se move dentro de si própria. Nas 
suas palavras, “o silêncio que consigo detetar numa montanha ou no imenso 
barulho do mar é o mesmo que encontro dentro de mim”. Por isso o contacto 
com a natureza é a sua maior inspiração. Além de escrever – uma necessidade 
que sente diariamente –, gosta de ler, passear, conversar, de ouvir música e, 
acima de tudo, de observar. Também gosta de pessoas e do seu amor.

Discreta na vida pessoal, é amante das estrelas, e acredita que nelas se encer-
ra até ao último pormenor o segredo do destino e da vida de cada pessoa.

Desde muito cedo o seu mundo gira ao redor dos livros, tendo já publicado 
várias obras: “Rosas Amarelas” (2014), “A  Moça do Violino” (2015), “A Man-
são do Lago” (2016), “O Reencontro” (2017), “O Uivo da Loba” (2019), “O 
Medo  de Ser Assim” (ebook, 2020) e “Vislumbres de Nara” (2022).

OURO DA CASA – PODCASTS |ONLINE
O CICLO OURO DA CASA DÁ DESTAQUE AOS AUTORES DE BRAGA.
https://open.spotify.com/show/1iBXk0PU5utKoJnbR8tpPJ 
Esta rubrica conduzida por António Ferreira pretende acarinhar e valorizar os 
nossos autores, mais perto fisicamente e, muitas vezes, mais envolvidos com as 
dinâmicas da Biblioteca e a nossa missão de casa de leitura e para os leitores.

Autor do Mês: Joana Páris Rito

SÁB 30 - 16h00

Conversa disponível 
a partir de Dezembro

BIBLIOTECA LÚCIO CRAVEIRO DA SILVA12
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SÁB 02

OFICINA

IR E VOLTAR - TECER COM RECORTES E CORES, com Bárbara R.
11h00

TERTÚLIA

COLEÇÃO MISSÃO: DEMOCRACIA
Ed. Assembleia da República | Apresentação dos 3 livros premiados com o Prémio Nacional de 
Ilustração 2024, com as curadoras da coleção Sara Ludovico e Dora Batalim e as ilustradoras 
Catarina Sobral, Mariana Rio e Rachel Caiano.

Coleção da Ass. República.

14h00

OFICINA

OS FANTASMAS QUEREM MAIS TRANSPARÊNCIA!, com Catarina Sobral
Público-alvo | Dos 5 aos 8 anos

15h00

APRESENTAÇÃO DO LIVRO

GASPAR COM OS PÉS BEM ASSENTES NA LUA, escrito por Rita Taborda 
Duarte e ilustrado por Sebastião Peixoto
Com a presença do editor Manuel Meira
Ed. Caminho 

16h00

OFICINA

VAMOS PÔR A CABEÇA NA LUA?, com Sebastião Peixoto
16h30

Todas as atividades são gratuitas
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DOM 03

APRESENTAÇÃO DO LIVRO

O DUELO, de  Inês Viegas Oliveira, com apresentação de Ana Isabel Soares
Ed. Planeta Tangerina

10h30

OFICINA

Laboratório do Desenho, com Inês Viegas Oliveira	 	
Público-alvo | Dos 4 aos 8 anos

11h00

APRESENTAÇÃO DO LIVRO

O PESO DAS PALAVRAS, de Luísa Sobral e Ligeiramente Canhoto, 
com moderação de Rita Pimenta

14h00

OFICINA

O PODER DOS DESENHOS, com Rodrigo Mota (LigeiramenteCanhoto)
15h00

APRESENTAÇÃO DO LIVRO

TRANSPARENTE, com a autora Mariana Rio e apresentação de Pedro Seromenho
Ed. Livros Horizonte

16h00

OFICINA

TRANSPARENTE, com Mariana Rio
Público-alvo | Dos 5 aos 10 anos

16h00

APRESENTAÇÃO DO LIVRO

A MINHA MAGIA, com Pedro Seromenho (moderação) e a ilustradora 
Simona Mulazzani 
Ed. Paleta de Letras

16h00

OFICINA

COM SIMONA MULAZZANI
17h00

VISITA GUIADA

QUARTEL DO RISCO & BLCS com a Sra. Palavra e o Sr. Risco
(Nómada Centro Artístico)

17h00

14
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SEG 04

MASTERCLASS

A AGITAÇÃO NO SILÊNCIO, com Mariana Rio
Público-alvo | Estudantes de Arte do ensino secundário ou universitário
Entrada gratuita mediante inscrição | atlas.mediacaocultural@cm-braga.pt

10h00-
13h00

SÁB 09

OFICINA

CRIA A TUA PRÓPRIA PERSONAGEM EM CARTÃO, com Beatriz Azevedo 
e Catarina Magalhães

10h30

APRESENTAÇÃO DO LIVRO

TESOURO, com Anabela Dias (il.) e moderação da escritora e editora 
Isabel Peixeiro
Ed. UPA

14h00

OFICINA

O ANIMAL DENTRO DE MIM - MÁSCARAS DE ANIMAIS, com Evelina Oliveira
Público-alvo | A partir dos 12 anos

14h30

OFICINA

OS MEUS TESOUROS, com Anabela Dias 
Público-alvo | Alunos do Pré-escolar e 1º Ciclo

15h30

APRESENTAÇÃO DO LIVRO

O QUE É A ESCOLA?, escrito por Luca Tortolini e ilustrado por Marco Somà, 
com moderação do editor Pedro Seromenho
Ed. Paleta de Letras

16h00

OFICINA

O QUE É A ESCOLA?, COM MARCO SOMÀ
Público-alvo | Dos 6 aos 10 anos

17h00

SPOKEN WORD

ROSA FLOR, com Rita Redshoes e moderação de Pedro Seromenho
17h00

15
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DOM 10

APRESENTAÇÃO DO LIVRO

RITA E A FLORESTA DE LEGUMES, DE RITA REDSHOES, ILUSTRADO POR ANA 
GABRIELA CARDOSO COM MODERAÇÃO DO EDITOR NARCISO MOREIRA
Ed. Betweien

14h00

OFICINA

TÃO PEQUENO, TÃO GRANDE, COM CARLO GIOVANI
14h30

VISITA GUIADA

QUARTEL DO RISCO & BLCS 
COM A SRA. PALAVRA E O SR. RISCO (NÓMADA CENTRO ARTÍSTICO)

15h00

APRESENTAÇÃO DO LIVRO

SOFIA E O DIA DA FOTOGRAFIA, ESCRITO POR SOFIA VIEIRA E ILUSTRADO 
POR RAQUEL COSTA, COM ELISABETE ROSA-MACHADO E RUTE CANCELA DO 
PROJETO BOLINHA DE MÚSICA.
Ed. Poets & Dragons

15h00

VISITA GUIADA

QUARTEL DO RISCO & BLCS
COM A SRA. PALAVRA E O SR. RISCO (NÓMADA CENTRO ARTÍSTICO)

15h00

OFICINA

BIGODES ESTICADOS, PÊLO ESCOVADO E PATINHAS POR TODO O LADO, 
COM RAQUEL COSTA
Público-alvo | Dos 6 aos 12 anos

16h00

VISITA GUIADA

QUARTEL DO RISCO & BLCS
COM A SRA. PALAVRA E O SR. RISCO (NÓMADA CENTRO ARTÍSTICO)

17h00

16



LER. PURA MAGIA O ANO INTEIRO.

SEG 11

MASTERCLASS

O PODER NARRATIVO DAS IMAGENS, COM MARCO SOMÀ
Público-alvo | Estudantes de Arte do ensino secundário ou universitário
Entrada gratuita mediante inscrição | atlas.mediacaocultural@cm-braga.pt

10h00-
13h00

17
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CONFERÊNCIAS, 
PALESTRAS, 
OFICINAS E 
OUTRAS AÇÕES
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CONCURSO DO CONTO DE NATAL 2024
Atividade de animação do livro e da leitura.

TEMA
Camões viaja até ao Natal do Século XXI 

Considerando as diferentes facetas do nosso grande escritor Camões, o 
participante poderá dar asas à sua imaginação, criando peripécias ligadas 
a uma ou várias das grande facetas deste autor da época quinhentista e de 
todos os tempos: Amor, Crítica Social, Identidade nacional, Pátria, Língua 
portuguesa, Aventura, a Justiça, entre outras.

Regulamento disponível no site da BLCS: http://www.blcs.pt

HORA DO CONTO “LENDAS E HISTÓRIAS DA TRADIÇÃO”
Atividade de animação do livro e da leitura.

Dinamização: Prof. José Hermínio Machado (voluntário da leitura)
Inscrição gratuita através do e-mail seec@blcs.pt até 2 dias de antecedência.
Obs. A atividade poderá ser realizada em instituições, se houver interesse.

Até SEG 02 DEZ

TER 05, 12, 19 e 26
14h30

Público-alvo
Idosos de todas as idades
Duração
45 min.

QUA 06 | 10h30-11h30

Público-alvo
Adultos 50+
N.º de participantes 
10
Duração
60 min.

PROGRAMA DE CAPACITAÇÃO DIGITAL “DIGITAL PARA A VIDA”
Módulo #10 – Cidadania e Participação Cívica

OBJETIVOS GERAIS 
Garantir a alfabetização digital e inclusão para o exercício da cidadania.
Incentivar a participação de pessoas com 50+anos nos processos de interação 
com o todo social.
Definir cidadania, conhecer a sua aplicabilidade e as áreas de possível intervenção.
Explorar diversos canais digitais que permitem exercer mais ativamente a 
cidadania, bem como proporcionar informação pertinente aos cidadãos.

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO
1. Conceito de Cidadania

2. Participação e os seus espaços em cidadania 

3. Direito de Voto, dever Cívico e Pessoal

4. Espaços de participação para cidadãos e canais digitais

5. Redes Sociais

6. Forum de debate e participação

7. Portal do Eleitor (funcionalidades)

Inscrição gratuita através do e-mail seec@blcs.pt até 2 dias de antecedência
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RURAL AMERICAN FILMS: 
FILMES RURAIS AMERICANOS DO PERÍODO CLÁSSICO
Sessões programadas pelo Lucky Star - Cineclube de Braga, com o Cineclube Gardunha
(escolhas de Andy Rector)

BLACK GOLD
de Phil Karlson, 1947, Estados Unidos da América (90’)

TER 05 | 21H30

THUNDERHOOF 
de Phil Karlson, 1948, EUA (76’)

TER 12 | 21H30

BLACK MIDNIGHT
de Budd Boetticher, 1949, EUA (66’)

TER 19 | 21H30

MY KINGDOM FOR…
de Budd Boetticher, 1985, EUA (85’)

TER 26 | 21H30

Organização: Cineclube Lucky Star

Entrada gratuita
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QUA 06, 13 e 20 - 15h00

Público-alvo
Público em geral
Duração
90 min.

QUI 07 - 18h00

SEX 08 - SEX 10 JAN ‘25
18h30

Público-alvo
Jovens e adultos em geral
N.º de participantes
5 - 15
Duração
90 min.
Custo
90€/participante

OFICINA ENTRE AGULHAS E LINHAS
Artes e Ofícios 

SINOPSE
A atividade consiste na criação e confeção de peúgas com quatro agulhas; 
tricô e crochê, proporcionando aos participantes a aprendizagem de várias 
artes e tricotar na vida a esperança em cada dia e a fé no ser humano.

REQUISITOS
Cada participante deve trazer o seguinte material: 4 agulhas de malha; 1 novelo 
de lã simples ou matizado; agulhas de malha e lã e agulha e linha de crochê.

Dinamização: Rosa Carvalho (ACARE)
Inscrição gratuita através do e-mail bai@blcs.pt até 2 dias de antecedência
Organização: Serviço Biblioteca no Apoio à Inclusão (BAI) da BLCS

SOLIDARIEDADE COM A PALESTINA
Visualização do filme «Gaza - Una mirada a los ojos de la barbárie”; conversa 
sobre a Palestina. Com a participação de: Lujain Hadba, Raquel galego, Ilda 
Figueiredo e José António Gomes.

CURSO  INTRODUÇÃO AO GREGO ANTIGO
OBJETIVOS (NO FINAL, O ALUNO DEVE SER CAPAZ DE):
- conhecer o alfabeto grego;

- estabelecer breves interações em grego antigo;

- ler textos rudimentares em grego;

- ter um conhecimento básico das declinações e dos casos gregos, assim como do tempo presente.

METODOLOGIA
O método de ensino da língua grega antiga será baseado no adotado na docên-
cia das línguas modernas. O conhecimento gramatical é preterido em função de 
uma aprendizagem em uso. O aluno deve aprender a utilizar o grego antigo tal 
como o fará na aprendizagem de uma língua viva: falando, lendo, escrevendo.

METODOLOGIA
Serão fornecidos o manual e as fichas de apoio.

MATERIAL
Serão fornecidos o manual e as fichas de apoio.

Dinamização: André Antunes “Communitas bracarensis”
Inscrição através do e-mail inscricoes@commbracara.pt até 2 dias de antecedência
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TER 12 - 10h00

Público-alvo
Público em geral
Duração
60 min.

WORKSHOP JOGOS POPULARES
DINAMIZAÇÃO
António Fernandes, Conceição Cruzinha e Glória Ribeiro da ACARE – Associação 
Comunitária de Apoio à Reabilitação de Braga.

SINOPSE
Os jogos tradicionais são parte de um legado intergeracional para preservação 
da memória e da identidade popular.

OBJETIVO 
A atividade consiste no mapeamento e divulgação de dois jogos: o jogo do 
galo e o jogo das pedrinhas. Tem como finalidade a aceleração do metabolis-
mo cerebral e a interação social.

Inscrição gratuita através do e-mail bai@blcs.pt até 2 dias de antecedência
Organização: Serviço Biblioteca no Apoio à Inclusão (BAI) da BLCS
Obs.: A atividade poderá ser realizada nas instituições requerentes, se houver interesse.

QUA 13 - 18h00

Duração
90 min. 
Entrada Livre

CLUBE DOS LEITORES ANÓNIMOS  
#2 - O Coração É Um Caçador Solitário, de Carson McCullers (1917-2017)
Com apresentação de Cláudia Rosário (ELACH | UMinho)

Organização: Escola de Letras, Artes e Ciências Humanas da Universidade do Minho (ELACH | 
UMINHO), com a parceria da BLCS.

NOVO!NOVO!
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QUI 14 | 10h00-12h00

Público-alvo
População em geral
N.º de participantes 
10
Duração
120 min.

OFICINA DE BORDADO “LINHAS DE AMIZADE”
DINAMIZAÇÃO 
Marcelina Carvalho e o seu grupo de utentes da Instituição IRIS – Instituto 
de Reabilitação e Integração Social em Braga, da área de bordados, Fátima 
Pereira, Margarida Vieira, Vânia Peixoto e Tiago Lima.

SINOPSE
esta oficina pretende soltar, derrubar tensões, expor a nossa criatividade, a 
nossa serenidade, a partilha conjunta, num espírito entreajuda, escolha de 
cores, de linhas que se encontram e jamais voltam atrás, onde no seu todo se 
escreve união, independência/autonomia com responsabilidade, entreajuda, 
respeito, libertando o nosso EU e passando a ser NÓS. (podem acrescentar, 
modificar, alterar o que pretenderem).

REQUISITOS
As pessoas interessadas em participar devem trazer agulha e linhas de bordar, 
de preferência de meada, com cores de acordo com gosto pessoal. Uma tesou-
ra pequena; na eventualidade de terem “bastidor de bordar” podem trazer.
Será colocado à disposição algum material, nomeadamente, agulhas e bastido-
res de bordado.

Inscrição através do e-mail bai@blcs.pt até 2 dias de antecedência
Organização: Serviço Biblioteca no Apoio à Inclusão (BAI) da BLCS

23
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SEX 15 - 14h30

Público-alvo
Adultos com + 65 anos
Duração
60 min.

“VIOLETA” E O SEU OUTRO MODO DE FAZER AS COISAS
Performance teatral

SINOPSE
Violeta tem 40 anos, mas um ar de 20, é trapalhona, divertida, desdentada, 
despenteada, tipo Maria-rapaz que diz piadas ou algo que faça rir. A Violeta 
faz coisas de forma diferente das outras pessoas e precisa de ajuda neste 
seu projeto de pintar o mundo de uma forma…original! Venha conhecer esta 
personagem caricata e sair com a leveza de umas belas gargalhadas!

Dinamização: Rita Campos (Animadora sociocultural)
Inscrição gratuita através do e-mail seec@blcs.pt, até 2 dias úteis de antecedência
Obs.: A atividade poderá realizar-se em Instituições se houver interesse!

TER 19 - 10h00

Público-alvo
Séniores
Duração
60 min.

WORKSHOP A CIDADE E AS MEMÓRIAS
SINOPSE
A cidade de Braga é demasiado rica em memórias e projetos arrojados diver-
sos que atraem gerações interativas desde o mundo rural à era tecnológica. 
Onde a transição do seculo IX para o seculo XX sobressai em importância 
histórica temporal. 

É uma cidade bimilenária com história viva em todas as suas valências: humanas 
e arquitetónicas, mas também na envolvente paisagista, com enfoque para 
uma dinâmica cultural em movimento multicultural desde a época Romana até 
à atual envolvência étnica; religiosa; raça, e outros.

A cidade dispõe de um espaço que é referência única na receção aos visitantes/
turistas e de convívio dos seus habitantes:

A Arcada (espaço de centralidade no coração da cidade).

Nesse contexto, olhar a cidade sem a Arcada como polo epicêntrico é olhar a arte 
em local desajustado.

Daí que o trabalho apresentado se centre na Arcada como mote da memória 
coletiva independentemente da idade. 

É em torno dessa memória que a literatura em forma de poesia ou prosa, 
a fotografia, as estórias de vida e outros motivos ajustados a circunstâncias 
de oportunidade, lembram a cidade passada e presente, com fundamento 
unilateral: - esperança e, a confiança no futuro. 

Dinamizado: António Fernandes, Conceição Cruzinha e Glória Ribeiro da ACARE
Inscrição gratuita através do e-mail bai@blcs.pt  
Organização: Serviço Biblioteca no Apoio à Inclusão (BAI) da BLCS
Obs. Poderá ser realizada nas Instituições requerentes se houver interesse.
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QUI 21 - 10h00

Público-alvo
Toda a comunidade
Duração
90 min.

QUI 28 - 10h00

Público-alvo
Comunidade em geral/
Alunos da Academia 
Sénior
Duração
90 min.
Entrada Livre

SEX 29 - 21h00

CICLO “LITERACIA PARA A SAÚDE E O BEM-ESTAR” 

#11 - Vamos falar de luto?

SINOPSE
O que a pessoa enlutada sente não está errado. Errados estão aqueles que 
não validam a sua dor. E aqui todos podemos fazer diferente. Todos podemos 
fazer a diferença. No nosso workshop vamos falar da experiência mais dolorosa 
do ser humano sem tabus e sem mitos. Até porque, falar de morte é falar de 
vida, falar de luto é falar de amor.

Dinamização: Analisa Neto, nutricionista
Inscrição gratuita através do e-mail sandra.rodrigues@blcs.pt até 2 dias de antecedência
Organização: Sandra Estêvão Rodrigues (SEFLV - Setor Educativo e Formação 
ao Longo da Vida)

SEMINÁRIO “O BANCO DE PORTUGAL IMPACTA 
NAS NOSSAS VIDAS?”
Compreender o papel do Banco de Portugal e seus reflexos no nosso quotidiano.
Conhecer a Rede de apoio ao cliente bancário (RACE) e a sua relação com o 
Banco de Portugal.

PALESTRANTES
Banco de Portugal
RACE – Rede de Apoio ao Consumidor Endividado

Organização: Academia Sénior e BLCS

TRIBUTO A MANUEL GOUVEIA FERREIRA (M. 2019)
Com o Grupo PRESENÇA DE COIMBRA - Jorge Cravo, Manuel Borralho, 
Jorge Vaz Machado, José Ferraz de Oliveira, Tiago Ferraz Oliveira - e José 
Manuel Mendes e Jorge Pina.
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UMA 3.ª FEIRA/MÊS 
(a agendar)
09h30-14h00

Duração
1h30

AQUI HÁ HISTÓRIAS!
SINOPSE
A Biblioteca Lúcio Craveiro da Silva, no âmbito da sua missão cultural e pe-
dagógica, coloca à disposição dos lares e centros de dia da cidade de Braga, 
uma atividade que pretende promover o bem-estar e a estimulação cognitiva 
dos idosos. O objetivo é o de contar e animar uma história que possibilite um 
momento de descontração e partilha.

Dinamização e organização: Sandra Estêvão Rodrigues (SEFLV - Setor Educativo e Formação 
ao Longo da Vida)
Inscrição gratuita através do e-mail sandra.rodrigues@blcs.pt até 2 dias úteis de antecedência

DATAS A DEFINIR

Público-alvo
Toda a comunidade

CONSULTÓRIO DE LEITURAS:
LIVROS QUE VÃO AO SEU ENCONTRO
SINOPSE
A BLCS disponibiliza um serviço para que possa receber orientações para leituras 
que vão ao encontro dos seus gostos ou necessidades. Assim, o objetivo des-
tas pode ser dirigido ao lazer ou dar resposta a preocupações específicas. 

Procurar-se-á conhecer os gostos literários e o objetivo que se pretende 
alcançar com as leituras, de modo a proporcionar sugestões que possam ser
trabalhadas em conjunto e de forma orientada.

Atendimento individualizado: Sandra Estêvão Rodrigues (SEFLV - Setor Educativo e 
Formação ao Longo da Vida)
Marcação e inscrição gratuita através do e-mail sandra.rodrigues@blcs.pt até 2 dias de antecedência
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DATAS A DEFINIR

Público-alvo
Tecido empresarial

LEITURAS NAS EMPRESAS MOTIVAM E EMPENHAM
Projeto LEME

SINOPSE
A principal missão da Biblioteca Lúcio Craveiro da Silva (BLCS) é a promoção 
da leitura, dos livros e dos autores.

Nesta perspetiva, tem como plano de ação dinamizar clubes de leitura dentro 
de portas e também apoiar a sua criação “fora de portas”, designadamente 
em contexto laboral de organizações de vários quadrantes, de modo a cola-
borar na responsabilidade social de que se reveste cada empresa.

Os clubes de leitura (ou comunidades de leitores) são encontros entre pessoas 
que têm em comum o gosto pelos livros. 

A leitura, primeiro solitária e depois partilhada, é terapêutica em várias áreas: 
combate a ansiedade e o stresse, previne o burnout, é propulsora da motiva-
ção, do empenho, no envolvimento de objetivos a alcançar e, consequente-
mente, de um maior rendimento nas tarefas.

A BLCS disponibiliza-se para uma parceria com cada instituição interessada, 
ajudando na implementação de uma comunidade de leitura na equipa de 
trabalhadores, oferecendo a orientação e a assessoria necessárias.

Dinamização e organização: Sandra Estêvão Rodrigues (SEFLV - Setor Educativo e 
Formação ao Longo da Vida)
Inscrição através do e-mail sandra.rodrigues@blcs.pt

2.ª - 6.ª feira
14h30 às 15h30
(em datas a agendar)

Público-alvo
Todas as faixas etárias
N.º de participantes
entre 5 e 20 elementos
Duração
50 min.

VISITAS GUIADAS 
À BIBLIOTECA
De Ínsula Romana a Biblioteca: Dois Milénios de História (para grupos)

O espaço ocupado pelo edifício da BLCS é um dos pontos mais estudados 
da cidade de Braga, pelo que é possível reconstituir a sua história desde a 
Fundação de Bracara Augusta (1ª década a.C.), até aos dias de hoje. Venha 
conhecer um pouco mais desta história, que temos para lhe contar. 

Visitas mediante marcação pelo e-mail seec@blcs.pt
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ATIVIDADES
INFANTIS, 
JUVENIS E PARA
FAMÍLIAS
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QUI 07, 14, 21 e 28
10h30

Público-alvo
Crianças dos 3 aos 13 anos
Duração
45 min.

A MAGIA DO ERA UMA VEZ...
Atividade de animação do livro e da leitura.

Dinamização: Ivone da Paz Soares
Inscrição gratuita através do e-mail seec@blcs.pt até 2 dias de antecedência.
Obs.: A atividade poderá ser realizada em escola, se houver interesse.

QUA 06 - 10h00

Público-alvo
Crianças dos 5 aos 12 anos
N.º máx. de participantes
1 turma
Duração
60 min.

BRINCAR NA FILOSOFIA
Oficina de filosofia para crianças

TEMA
As Perguntas

SINOPSE
Vamos fazer uma viagem até ao mundo da Filosofia, ao mundo da Imaginação 
e da Criatividade! Vamos descobrir a importância das Perguntas através de 
histórias, música e jogos!

Inscrição gratuita através do e-mail seec@blcs.pt até 2 dias de antecedência.

MARI POPÓ E SUAS PERIPÉCIAS CONTA… 
JUJU, A CASTANHA JUDIA, DE GLAUCIA NUNES; 
IL. POR LUNA CASTRO
SINOPSE
Juju é uma castanha pequena, mas muito especial. Numa certa manhã de outo-
no, que parecia igual a todas as outras, o vento, inquieto e malandro, empurrou 
Juju para uma grande aventura na terra. Descobre esta aventura com a Mari 
Popó, uma palhaça especial que vem de outro planeta contar histórias.

Dinamização: Margarida Silva (Licenciada em Teatro e Artes Performativas)
Inscrição gratuita para escolas através do e-mail seec@blcs.pt até 2 dias de antecedência.

TER 05 - 10h00 

Local
Mercado Municipal de Braga
Público-alvo
Crianças dos 3 aos 10 anos
N.º de participantes
1 turma
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SEX 08 - 10h30

TEMA DO MÊS: STRESS 

Público-alvo
Crianças dos 6 aos 10 anos
N.º de participantes 
1 turma
Duração
60 min.

UM LIVRO PARA LER DÁ SAÚDE E FAZ CRESCER
Hora do conto

SINOPSE
Sentes-te feliz quando brincas, mas sentes um friozinho na barriga quando 
fazes um teste???! Sabes que às vezes a preocupação pode ser um pequeno 
monstro que não nos deixa dormir de noite? Descobre com esta história recon-
fortante que falar sobre isso é bom e te vai ajudar a lutar contra os monstros do 
stresse e das preocupações.

Dinamização: Marta Martins (enfermeira e voluntária da leitura)
Inscrição gratuita, até 2 dias úteis de antecedência, através do e-mail seec@blcs.pt
Obs.: Esta atividade poderá ser realizada em escolas, se houver interesse.

SEX 08 - 15h30

Público-alvo
Crianças dos 5 aos 10 anos
Duração
90 min. 

BRINCANDO COM A CIÊNCIA
Hora do conto

SINOPSE
O Mundo é um lugar incrível a descobrir: de onde vem o ar que respiras?; 
Como é que o fogo se mantém a arder? ; Se te disserem que “tens o cérebro 
em água”, sabes que é quase verdade?; Como é que a terra consegue segurar 
as árvores sem que caiam? Vem descobrir a resposta a estas e muitas outras 
perguntas com histórias e experiências divertidas sobre ciência.

Dinamização: Graça Vilela (Professora de Ciências Naturais e voluntária da leitura)
Inscrição gratuita através do e-mail seec@blcs.pt até 2 dias de antecedência.
Obs. A atividade poderá realizar-se em Instituições se houver interesse.

NOVO!NOVO!
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QUA 13 - 10h00

Público-alvo
Crianças dos 3 aos 6 anos
N.º de participantes 
1 turma
Duração
60 min. 

NINHO DE HISTÓRIAS… 
NA ESTAÇÃO COLORIDA DAS FOLHAS CAÍDAS!
Hora do conto

SINOPSE
O outono traz o vento que faz bailar as folhas nos ramos das árvores e nos faz, 
por vezes, arrepiar de frio! Venham daí até ao nosso ninho de histórias ouvir 
contos mágicos no quentinho da leitura!

Dinamização: Isolina Silva (Voluntária da Leitura)
Inscrição gratuita para jardins de infância através do e-mail seec@blcs.pt até 2 dias de antecedência.
Obs. A atividade poderá realizar-se em Instituições se houver interesse.

QUA 13 - 10h00

Público-alvo
Crianças dos 8 aos 12 anos
N.º de participantes 
1 turma
Duração
90 min. 

“PEQUENOS CIDADÃOS: QUE DIREITOS?” 
Hora do conto

SINOPSE
És uma criança do mundo e podes fazer coisas incríveis, mas sabes quais são 
os teus direitos? Os teus direitos dizem respeito àquilo que podes fazer e ao 
que as pessoas que são reesposáveis por ti devem fazer para que sejas feliz, 
saudável e te sintas seguro. Mas…não tens só direitos! Tens também respon-
sabilidades para com as outras crianças e para com os adultos, porque eles 
também têm direitos.
Convidamos-te a descobrir os teus direitos e deveres para viveres feliz e seguro 
através de histórias fantásticas de crianças tão incríveis como tu!
Esta hora do conto pretende trabalhar a literacia da cidadania e os direitos das 
crianças, no sentido da construção de uma cidadania responsável e ativa.

Dinamização: Maria Manuel Marques (voluntária da leitura)
Inscrição gratuita para escolas através do e-mail seec@blcs.pt até 2 dias de antecedência.
Obs. A atividade poderá realizar-se em Instituições se houver interesse.
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YOGA NA BIBLIOTECA!
SINOPSE
Prática com yoga, com posturas adequadas às crianças, de forma lúdica e 
divertida através do conto de um livro.
Pretende-se explorar as várias possibilidades do yoga, em que estão incluídas 
as posturas de yoga, o mindfulness, sempre acompanhadas com a leitura de 
um conto. 

Dinamização: Ana Silva (Professora de Yoga) 
Inscrição através do e-mail terapeutaanasilva@gmail.com
Obs. Requisitos: Roupa desportiva confortável. Não é necessário tapete.

SÁB 16 - 11h00

Público-alvo
Crianças dos 3 aos 10 anos
Duração 
45 min.
Duração 
3€

MARI POPÓ E SUAS PERIPÉCIAS CONTA… 
OS PAIS AMAM OS FILHOS, DE CLARA CUNHA
SINOPSE
O amor dos pais enche-nos de felicidade e faz-nos sentir únicos no mundo! Os 
pais têm uma forma muito especial de nos amar e fazem-no com todas as partes 
do seu corpo: eles amam os filhos com a boca, com o nariz, com as mãos,...
Descobre esta forma especial de amar com a Mari Popó, uma palhaça divertida 
que vem de outro planeta, e uma história fantástica que ela vem contar! 

Dinamização: Margarida Silva (Licenciada em Teatro e Artes Performativas)
Inscrição gratuita através do e-mail seec@blcs.pt até 2 dias de antecedência.

SÁB 16 - 15h00

Público-alvo
Crianças dos 3 aos 10 anos
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TER 19 - 10h30

Público-alvo
Crianças dos 8 aos 10 anos 
(3.º e 4.º anos)
N.º de participantes 
1 turma

EDUCAÇÃO FINANCEIRA - A LER E A CONTAR APRENDO 
A POUPAR – HORA DO CONTO + JOGOS PEDAGÓGICOS
SINOPSE
A partir de uma história divertida, os mais pequenos poderão familiarizar-se 
com a importância das finanças saudáveis ao longo da vida e através de jogos 
pedagógicos divertidos compreenderão os principais conceitos da literacia 
financeira infantil.

Dinamização: Cristina Silva (Pontos de Exclamação)
Inscrição gratuita para escolas através do e-mail seec@blcs.pt até 2 dias de antecedência.

DIA NACIONAL 
DO PIJAMA
HORA DO CONTO A MINHA FAMÍLIA, DE ANTÓNIO MOTA
Hora do conto

SINOPSE
O Dia Nacional do Pijama celebra-se para te recordar que tens direito a 
crescer rodeado de amor e segurança no seio de uma família…mas, sabes o 
que significa a palavra família? Vem ouvir a história fantástica de um enorme 
bando de pássaros que parecem ser uma família bem curiosa e a sua palavra 
mais amada: ninho.

Dinamização: António Mota 
Inscrição gratuita para escolas através do e-mail seec@blcs.pt até 2 dias de antecedência.

QUA 20
10h00 e 15h00

Público-alvo
Alunos de Primeiro Ciclo 
do Ensino Básico
Duração 
60 min.
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SEX 22 - 10h00

Público-alvo
Crianças dos 4 aos 10 anos

“A MAGIA DOS SENTIDOS E DAS PALAVRAS CANTADAS”
SINOPSE
Desenvolvimento da linguagem, da perceção, da coordenação motora através 
de ritmos diversos, danças, histórias cantadas e jogos musicais.

Dinamização: Maestro Félix Alonso e Ricardo Fernandes
Inscrição gratuita através do e-mail seec@blcs.pt até 2 dias de antecedência.

QUA 27 - 10h00

Público-alvo
Turmas de 3.º e 4.º anos
N.º de participantes 
1 turma
Duração
60 min. 

O MENINO ROMANO E OUTRAS HISTÓRIAS EM LATIM 
Hora do conto

SINOPSE
Com esta hora do conto, pretende-se contar uma estória em Latim simples, 
recorrendo-se à mímica, a imagens e à leitura encenada. Os alunos poderão 
ter um primeiro contacto com a língua latina, aprendendo algumas palavras e 
expressões num ambiente imersivo.

Dinamização: André Antunes - “Communitas bracarensis”
Inscrição gratuita para escolas através do e-mail seec@blcs.pt até 2 dias de antecedência

SÁB 30 - 16h00

Público-alvo
Bebés e crianças dos 12 
aos 48 meses
N.º máx. de participantes 
15 crianças
Duração 
50/60 min.

SESSÃO PAIS & BEBÉS:
A CAPUCHINHO VERMELHO, O PIPO E A ÁRVORE DE NATAL 
DA AVOZINHA
SINOPSE
Um conto sensorial cheio de magia e brilho tão caraterística desta tão próxi-
ma época Natalícia. O Dezembro estava quase a chegar, Pipo e a capuchinho 
vermelho combinaram ir visitar a avozinha. Quando lá chegaram, bateram 
à porta e como avó estava muito atarefada a fazer bolachinhas na cozinha, 
mandou-os entrar..... Muito animados os dois amigos entram e deparam-se 
com imensas caixas. Os dois amigos curiosos, resolvem abrir uma a uma, ex-
plorando e espalhando tudo o que encontram pela sala, divertindo-se imenso 
com os sons, brilhos, cheiros, cores, e sabor do Natal. A avozinha ouve imen-
so barulho, corre para a sala e encontra uma grande confusão.....
Música alusiva ao tema com instrumentos e luzes. Atelier de plástica.
Pretende-se desenvolver a socialização, linguagem, motricidade, concentra-
ção, interação pais/filhos e exploração dos 5 sentidos.

Inscrição gratuita através do e-mail seec@blcs.pt até 2 dias de antecedência.
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WORKSHOP SOBRE BULLYING
O CICLO A-E-I-O-U DO BULLYING – AGREDIR, ESTAR, INTERVIR, OCULTAR E UNIR

SINOPSE
O bullying tem ganho terreno, quer no número crescente de casos, quer na 
cada vez maior preocupação de pais, educadores, professores e muitos outros. 
A Biblioteca Lúcio Craveiro da Silva, enquanto entidade ativa na educação 
e formação da comunidade em geral, oferece às escolas um Workshop so-
bre este tema, com o intuito de sensibilizar, alertar e proporcionar algumas 
ferramentas para lidar com o mesmo. 
Sugerem-se abaixo os títulos dos livros que servirão de base em cada ciclo 
de ensino:Sugerem-se abaixo os títulos dos livros que servirão de base em 
cada ciclo de ensino:

1.º CICLO
O Teu Corpo é teu! - Aprende a impor limites e 
a respeitar os limites dos outros, de Rachel Brian

2.º CICLO Bicicleta à chuva, de Margarida Fonseca Santos

3.º CICLO Dezanove minutos, de Jodi Picoult

ENSINO SECUNDÁRIO 9 de novembro, de Colleen Hoover

Dinamização e organização: Sandra Estêvão Rodrigues (SEFLV - Setor Educativo e Formação 
ao Longo da Vida)
Inscrição gratuita através do e-mail sandra.rodrigues@blcs.pt  até 2 dias de antecedência.

DATAS A DEFINIR

Público-alvo
Crianças e jovens em idade 
escolar 

Duração
entre 60 a 90 min.

ATIVIDADE PARA ESCOLAS 
(Datas a Definir)

Público-alvo
Alunos do 2.º, 3.º ciclo e
secundário
Duração
Três sessões de 50 min./
cada

VITAMINA L - PARA CRESCER E APRENDER COM OS LIVROS
OBJETIVOS
Promover a leitura crítica de uma obra, conto ou texto, que permita trabalhar 
questões pertinentes para estas faixas etárias, quer no âmbito pessoal, quer no
familiar e escolar, proporcionando momentos de crescimento e de aprendizagem.

DISCIPLINAS
Aquelas em que os professores disponibilizem uma aula para o efeito, sendo 
idealmente transdisciplinar.

OBRAS A TRABALHAR
Poderão ser sugeridas por um professor ou pela dinamizadora (Sandra Estêvão 
Rodrigues).

Informações e inscrições através do e-mail sandra.rodrigues@blcs.pt
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