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Erigi um monumento mais duradouro que o bronze,

mais alto do que a régia construção das pirâmides 

que nem a voraz chuva, nem o impetuoso Áquilo

nem a inumerável série dos anos,

nem a fuga do tempo poderão destruir.

[…]

Horácio. Odes [III.30. 1]. Trad. Pedro Braga Falcão. Livros Cotovia, 2018
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QUI 14 a TER 26

Exposição LETRAS GALEGAS [cartazes], Begoña Caamaño
Inauguração 14 de maio, às 18:30

Seguida de Conversa "De Esmelle a Braga", sobre a homenageada. Intervenções de Álvaro 
Iriarte, Fernando Pena e Elías González.

TER 05 a TER 26 | Sala de Exposições

Exposição CAMILO: DECLINAÇÕES A CORES, de José Teixeira
Pinturas em acrílico com aguarela e outros materiais

Inauguração pelas 18:00

Irónico, cáustico, desafiador, anti-conservador são, entre outras, as impressões multicoloridas 
que a leitura da obra camiliana me costuma acarretar. No entanto, a imagem padronizada do 
escritor é cinzentona e costuma vir no papel, e à memória, a preto e branco.
Para tentar expressar as minhas impressões camilianas, tentei reformular os clássicos retratos 
preto-e-branco de Camilo e atribuir-lhes a multiplicidade de cores que as emoções dos seus 
escritos e vivências implicam: e porque não há apenas um Camilo, mas uma heteronímia não 
nomeada de facetas, o mesmo retrato, por vezes, heteronimiza-se através de uma paleta 
diferente, tentando mostrar Camilo numa não unicidade que o conceito de “declinações” 
procura expressar.

O ponto de partida foram alguns dos retratos mais conhecidos de Camilo, trabalhados 
digitalmente para uma base contrastante a preto e branco. Essa base constituiu, posterior-
mente, a parte identificadora do retrato camiliano clássico reconstruído com múltiplas cores, 
técnicas, materiais pictóricos e elementos conotadores das variadas declinações que se 
procuram evocar. Daí também, para além do retrato clássico-base, a junção de elementos 
metonímicos como lobos, moscas, penas, cartas de jogar, notas do Banco de Portugal com a 
sua figura, capas de obras, rubricas/assinaturas que procuram que estas declinações a cores 
construam uma rede o mais englobante possível das valências camilianas.

Porquê Ana Plácido nas declinações sobre Camilo?

Sem as vivências com Ana Plácido, Camilo seria um outro camilo. Se (como os conhecedo-
res do classicismo, como Camilo, sabem) o conceito de declinações implica a existência de 
casos, seriam impossíveis as declinações de Camilo sem o grande Caso Ana Plácido.

José Teixeira 

Org.: BLCS e Casa-Museu de Camilo
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APRESENTAÇÃO
DE LIVROS E 
CONVERSAS
COM AUTORES
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SEX 08 - 17:30

Apresentação do livro BENEDITA E O PADRE TOMÁS, de Pintomeira
Apresentação a cargo de José Manuel Mendes

SINOPSE  Benedita, a zeladora do altar-mor da igreja paroquial de Tourela, sucumbiu à 
labareda de uma paixão proibida e irrefreável. Vencida pela fragilidade humana perante a 
chama irresistível do amor carnal, ela entregou-se, de corpo e alma, ao abraço inflamado do 
padre Tomás, na penumbra silenciosa da sacristia. No mais profundo de si, sentiu que aquele 
abraço era abençoado. Embora, ambos reconhecessem a transgressão à disciplina da Igreja 
Católica, sentiram que, aquele amor estava isento de culpa ou pecado, aos olhos de Deus. 
Não é dado ao homem o poder de aprisionar ou punir a força nobre dos sentimentos que 
floresceu no coração daqueles dois seres humanos: um amor pleno e autêntico, livremente 
consentido e correspondido. 

Antes que o castigo advindo da transgressão do Cânone 277 §1 da Igreja Católica pudesse ser 
executado contra o bondoso Padre Tomás, uma tragédia antecipou-se e selou o seu destino.

O trágico desfecho daquela relação amorosa expõe, de forma pungente, a contradição 
entre o cânone e a natureza humana, entre a proibição e a liberdade de amar.

SÁB 09 - 15:30

Apresentação do livro infantil SCONES FOR TEA WITH MRS. WHITE, 
de Fernanda Guise
Apresentação a cargo de Ana Vicente Barroso, ilustradora da obra 
SINOPSE  Lia finds a rabbit hole in her granny’s garden and meets Mrs White, a talking rabbit. 
Mrs White invites her to tea in a magical kitchen where everything is playful and enchanted. 
Together, they bake scones using a special recipe. As they enjoy the warm scones with butter 
and jam, Lia talks about her granny and their love for tea. Before leaving, she promises to 
return with one of her granny’s recipes for another fun baking adventure. This story is about 
love, imagination, friendship and the joy of cooking together.

Lia encontra uma toca de coelho no jardim da sua avó e conhece a Senhora White, uma 
coelha que fala. A Senhora White convida-a para tomar chá numa cozinha mágica onde tudo 
é divertido e encantado. Juntas, fazem scones usando uma receita especial. Enquanto sa-
boreiam os scones quentes com manteiga e compota, Lia fala sobre a sua avó e o amor que 
ambas têm pelo chá. Antes de ir embora, promete voltar com uma das receitas da sua avó 
para outra divertida aventura de cozinha. Esta história é sobre amor, imaginação, amizade e 
a alegria de cozinhar juntas.
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SÁB 16 - 11:00

Apresentação do livro CONTRA O ÚLTIMO HOMEM - MANIFESTO PARA O NOVO 
CONSERVADORISMO, de João Maurício Brás, Ed. Opera Omnia 
Apresentação a cargo de Carlos Aguiar Gomes 
SINOPSE  “Toda a civilização assenta numa resposta implícita a uma pergunta que raramente 
ousa formular de frente: o que é o homem e até onde pode ir sem se perder? Quando essa 
pergunta deixa de ser feita, não desaparece; passa a ser respondida por instâncias anóni-
mas, pelo mercado, pela técnica, pelo poder administrativo ou pela ideologia dominante. O 
nosso tempo não aboliu a antropologia; terceirizou-a.
A grande ilusão da modernidade tardia consiste em acreditar que a liberdade humana cres-
ce à medida que os limites desaparecem. Esta crença, apresentada como evidência moral, 
é na realidade a mais perigosa das abstrações. O homem não é um ser ilimitado a quem a 
cultura impõe constrangimentos artificiais; é um ser frágil, situado, finito, que só se torna 
livre dentro de formas que não escolheu, mas que o precedem e o sustentam. Onde tudo é 
possível, nada é verdadeiramente humano.”

SÁB 16 - 15:00

Apresentação do livro TROVADOR DE UTOPIAS, de Elio Russo, Ed. Paráfrase
Apresentação a cargo de Alexandra Gomide 
(fundadora e presidente da Associação UAI - União, Apoio e Integração) 
Intervenção de Ana Monteiro (editora)

Leitura de poemas a cargo de Sílvia Brito, da Companhia de Teatro de Braga, e de José Augusto.
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SÁB 23 - 14:30 | Online

Clube de Leitores ARGENTINOS DE BUENOS AIRES, Ed. Guerra & Paz (2025) 
Convidado: João Nuno Azambuja 
Sessão em torno do livro Breviário da Vingança, no âmbito da Braga Romana

SINOPSE  Breviário da Vingança, de João Nuno Azambuja, recupera os protagonistas de um 
tempo impenitente, numa fascinante reconstituição histórica dos acontecimentos que marca-
ram a cidade eterna no século I da nossa era.

O imperador Augusto recebe a notícia de que três legiões do exército foram aniquiladas por 
Armínio na Germânia; Tibério, o sucessor, invade a região e consegue capturar a família de 
inimigo, incluindo a filha, Aurínia, de seis anos.

O imperador manda matar a criança, mas a suspeita de que Aurínia possa ter escapado 
conduz Tibério a uma profunda depressão, que se torna hereditária.

Aproveitando o desnorte romano, um grupo de judeus, que a si mesmos se chamam cris-
tãos, planeia a vingança da pilhagem da sua terra, a Judeia. Um homem, Paulo de Tarso, 
parte para a cidade, agora governada por Nero, com o objectivo de a conquistar e convertê-
-la ao culto de Cristo.

A memória de Armínio, vergonhosa para Nero, gloriosa para Paulo, torna-se o campo de 
batalha entre os dois inimigos, e mais ainda quando se aviva a suspeita de que a filha de 
Armínio pode não só estar viva, como ali mesmo, em Roma…

Numa época em que a moeda de troca é a vingança, serão a crueldade e a traição as únicas 
vias para o êxito?

Inscrição: https://forms.gle/f2aBDz8x4BC8vSXJA
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SÁB 30 - 11:00

Conversa com Alfredo Behrens, em torno do seu livro O MAESTRO SILENCIOSO: 
COMO O VENTO SOLAR INFLUENCIA A NOSSA VIDA [Ed. Edições Esgotadas]
Conduzida por Aida Alves (BLCS)

SINOPSE  E se as suas decisões mais importantes não fossem inteiramente suas?

Existe um padrão oculto na história humana. As grandes revoluções agrupam-se em momen-
tos precisos do ciclo solar. Os internamentos psiquiátricos e os ataques cardíacos aumentam 
durante tempestades geomagnéticas. Líderes autoritários emergem quando a atividade 
solar perturba, de forma impercetível, o equilíbrio emocional das multidões.

Não é astrologia. É física. É cardiologia. É história documentada.

Em O Maestro Silencioso, o Dr. Alfredo Behrens sintetiza décadas de investigação científica 
numa obra que vai mudar a forma como vê o Sol, a sociedade — e a si próprio. Desde o 
colossal evento Carrington de 1859 até à primavera árabe, desde as auroras boreais até às 
salas de urgência, a evidência acumulada aponta numa direção que a ciência oficial tardou 
demasiado a reconhecer.

O cosmos não é um cenário passivo da aventura humana. É um participante ativo. 
E já era tempo de o ouvirmos.
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CONFERÊNCIAS, 
PALESTRAS, 
OFICINAS E 
OUTRAS AÇÕES
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TER 05, 12, 19 e 26 - 14:30

Hora do conto “LENDAS E HISTÓRIAS DA TRADIÇÃO”
Atividade de animação do livro e da leitura.

Dinamização: José Hermínio Machado (voluntário da leitura)
Participação gratuita, sujeita a inscrição prévia através do e-mail seec@blcs.pt até dois dias úteis de antecedência
Obs.: Esta atividade poderá ser realizada em instituição, se houver interesse

Público-alvo 
Idosos de todas as idades

Duração 
45 min.

TER 05 - 10:00 | BLCS ou poderá ser realizada nas Instituições requerentes se houver interesse*

Workshop A CIDADE E AS MEMÓRIAS
SINOPSE  A cidade de Braga é demasiado rica em memórias e projetos arrojados diversos que 
atraem gerações interativas desde o mundo rural à era tecnológica. Onde a transição do 
seculo IX para o seculo XX sobressai em importância histórica temporal. 

É uma cidade bimilenária com história viva em todas as suas valências: humanas e arquitetó-
nicas, mas também na envolvente paisagista, com enfoque para uma dinâmica cultural em 
movimento multicultural desde a época Romana até à atual envolvência étnica; religiosa; 
raça, e outros.

A cidade dispõe de um espaço que é referência única na receção aos visitantes/turistas e de 
convívio dos seus habitantes: 
 - A Arcada (espaço de centralidade no coração da cidade).

Nesse contexto, olhar a cidade sem a Arcada como polo epicêntrico é olhar a arte em local 
desajustado.

Daí que o trabalho apresentado se centre na Arcada como mote da memória coletiva inde-
pendentemente da idade. 

É em torno dessa memória que a literatura em forma de poesia ou prosa, a fotografia, as 
estórias de vida e outros motivos ajustados a circunstâncias de oportunidade, lembram a 
cidade passada e presente, com fundamento unilateral: - esperança e, a confiança no futuro. 

Dinamização: António Barroso, António Fernandes, Glória Ribeiro, Conceição Cruzinha e Rita Fernandes da ACARE – Ass. 
Comunitária de Apoio à Reabilitação de Braga da ACARE.
Participação gratuita, sujeita a inscrição prévia através do email bai@blcs.pt até dois dias úteis de antecedência.

Público-alvo 
Seniores

Duração 
60 min.
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LUCKY STAR
CINECLUBE DE BRAGA

MAIO

Terças às 21h30

Biblioteca Lúcio
Craveiro da Silva

NOVÍSSIMO
CINEMA PORTUGUÊS

10 Anos de História(s) do Cinema

05.05  Astrakan 79 (2023)
12.05  Ama-San (2017)

26.05  Sob a Chama da Candeia (2024)
19.05  Bulkana (2025)
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QUA 06, 13 e 20 - 15:00

Oficina ENTRE AGULHAS E LINHAS – Artes e Ofícios
SINOPSE  Nesta oficina criativa, de forte dimensão humana, as artes e os ofícios são o ponto 
de partida para a construção de relações, a partilha de saberes e o reforço dos laços de ami-
zade. Através do tricô, da malha, do bordado e da ráfia, os participantes serão convidados 
a criar diferentes objetos artesanais, explorando técnicas tradicionais num ambiente acolhe-
dor, inclusivo e colaborativo.

Mais do que o resultado final, valoriza-se o processo: aprender em conjunto, trocar expe-
riências, apoiar o outro e encontrar bem-estar no fazer manual. Entre agulhas, linhas e fibras, 
esta oficina promove a criatividade como ferramenta de inclusão, aproximando pessoas e 
cultivando esperança, empatia e uma renovada fé na humanidade.

REQUISITOS  Cada participante deve trazer o seguinte material: 4 agulhas de malha; 1 novelo 
de lã simples ou matizado; agulhas de malha e lã; agulha e linha de crochê e ráfia.

Dinamização: Glória Ribeiro da ACARE – Associação Comunitária de Apoio à Reabilitação de Braga
Participação gratuita, sujeita a inscrição prévia através do email bai@blcs.pt  até dois dias úteis de antecedência.
Organização: Serviço Biblioteca no Apoio à Inclusão (BAI) da BLCS

Público-alvo 
Público em geral

Duração 
90 min.

QUA 06 - 16:00 | Museu D. Diogo de Sousa

CICLO Braga Memória #27 
De Roma para Braga: a pedra do Circo Máximo - com Miguel Bandeira

SINOPSE  No âmbito desta edição, promovida pela BLCS em parceria com o Museu D. Diogo 
de Sousa, realiza‑se uma conferência dedicada ao diálogo entre a herança romana e a cons-
trução histórica de Braga. Nesta sessão, o professor e investigador Miguel Bandeira conduz 
uma reflexão sobre a surpreendente presença, em Braga, de uma pedra proveniente do 
Circo Máximo, em Roma — um objeto singular que abre novas perspetivas sobre circulação 
de materiais, simbolismo urbano e memória histórica.

A sessão terá lugar no Museu D. Diogo de Sousa, que se associa oficialmente ao evento 
através da sua Diretora, Maria José Silva, reforçando o compromisso da instituição com a 
valorização e divulgação do património arqueológico e cultural da cidade.

Aberta ao público e dirigida a todos os interessados na história de Braga e na romanização do 
Noroeste Peninsular, esta conferência propõe uma viagem entre Roma e Bracara Augusta, reve-
lando como um único fragmento pode iluminar séculos de relações, influências e permanências.

LUCKY STAR
CINECLUBE DE BRAGA

MAIO

Terças às 21h30

Biblioteca Lúcio
Craveiro da Silva

NOVÍSSIMO
CINEMA PORTUGUÊS

10 Anos de História(s) do Cinema

05.05  Astrakan 79 (2023)
12.05  Ama-San (2017)

26.05  Sob a Chama da Candeia (2024)
19.05  Bulkana (2025)
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TER - 14:30

BIBLIOTECAS CIDADÃS – Ajuda a criar a TUA biblioteca!
#1 | 12 de maio – Crianças (8 a 10 anos)  |  #2 | 19 de maio – Jovens (12 aos 16 anos)  |  #3 | 26 de maio – Adultos 

SINOPSE  A BLCS convida toda a sua Comunidade (crianças, jovens e adultos em geral) a da-
rem a sua opinião sobre a sua visão da Biblioteca e, sobretudo, que biblioteca querem para 
o seu futuro! Ajudem-nos a evoluir e a construir uma biblioteca que acompanha a evolução 
da Comunidade!

Dinamização: Ermelinda Jesus e Aida Alves (BLCS) 
Participação gratuita, sujeita a inscrição prévia através do e-mail seec@blcs.pt até dois dias úteis de antecedência.

Duração 
60 min.

TER 12 - 10:00

Workshop JOGOS POPULARES 
SINOPSE  Os jogos tradicionais são parte de um legado intergeracional para preservação da me-
mória e da identidade popular.

OBJETIVO  A atividade consiste no mapeamento e divulgação de dois jogos: o jogo do galo e o jogo 
das pedrinhas. Tem como finalidade a aceleração do metabolismo cerebral e a interação social.

Dinamização: António Fernandes, António Barroso, Glória Ribeiro e Rita Ferreira da ACARE
Participação gratuita, sujeita a inscrição prévia através do e-mail bai@blcs.pt até dois dias úteis de antecedência.
Organização: Serviço Biblioteca no Apoio à Inclusão (BAI) da BLCS. 

Público-alvo 
Público em geral

Duração 
60 min.

SEX 08 - 10:00

100 GRADES: Sessão de Biblioterapia no Estabelecimento Prisional de Braga
SINOPSE  Todas as primeiras sextas-feiras de cada mês, realiza-se uma sessão de Biblioterapia 
no Estabelecimento Prisional de Braga, para os reclusos que voluntariamente queiram parti-
cipar. Esta atividade consiste na leitura e debate de um texto, escolhido tendo em vista um 
tema específico que possa ir ao encontro de um aspeto das suas experiências de vida ou até 
de uma data comemorativa. É uma oportunidade de expressarem os seus anseios, reflexões, 
esperanças… e de transformá-las em objetivos concretos.

Dinamização e organização: Sandra Estêvão Rodrigues (SEFLV – Setor Educativo e Formação ao Longo da Vida)
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SEX 15 e TER 19 - 10:00

LITERACIA FINANCEIRA PARA SENIORES
  TEMA: Saber gerir para viver melhor  

SINOPSE  Um programa de capacitação que promove autonomia, segurança e decisões finan-
ceiras conscientes na maturidade. 

A literacia financeira é uma competência essencial em todas as fases da vida, mas ganha um 
significado especial depois dos 55 anos. 

Este programa foi criado para ajudar cada pessoa a compreender melhor o seu dinheiro, a 
planear o futuro e a proteger-se de riscos financeiros. 

Queremos que todos os participantes se sintam confiantes para tomar decisões informadas, 
gerir o orçamento familiar e aproveitar ao máximo os seus recursos. 

Mais do que números, falamos de qualidade de vida, tranquilidade e autonomia.

METODOLOGIA Ação de capacitação teórica com exemplos do dia a dia.

Dinamização:  José Paulo Brito (RACE) 
Participação gratuita, sujeita a inscrição prévia através do e-mail seec@blcs.pt até dois dias úteis de antecedência.
Organização: Anabela Leonor (BLCS), em colaboração com a Race (Rede de Apoio ao Cliente Bancário)

Público-alvo 
Adultos com mais de 55 anos

Duração
90 min.

QUI 14 - 19:00

LETRAS GALEGAS 2026
Conversa "De Esmelle a Braga", conversa sobre "Begoña Caamaño". Intervenções de Álvaro Iriarte, 
Fernando Pena e Elías González.om participação de Álvaro Iriarte, Fernando Pena e Elías González.
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SÁB 16 | 11:00

Projeto O QUE DIZ O DIREITO CIVIL?
  TEMA DO MÊS: "Afinal, o que são e para que servem os direitos de autor?"  

Investigador responsável: João Nuno Barros | Orador Convidado: Pedro Dias Venâncio (EDUM / JusGov)

SINOPSE  Esta iniciativa visa promover a literacia jurídica e aproximar o discurso académico e 
técnico da comunidade, mediante uma linguagem acessível, sem prejuízo do rigor científico. 
Cada sessão será organizada em torno de um “tema-chavão” previamente definido, con-
cebido como ponto de partida para a reflexão crítica e o debate participado. Pretende-se 
incentivar a intervenção do público e a articulação entre experiências práticas e enquadra-
mento normativo, fomentando a compreensão das matérias civis, reforçando a consciência 
jurídica dos cidadãos e contribuindo para uma cultura de cidadania informada e responsável.

Org.: Escola de Direito da Universidade do Minho

SEX 15 e SEX 29 - 14:30

“MEMUSICAR” – Oficina musical
SINOPSE  Experiências musicais com objetos do dia a dia e com instrumentos musicais vários, 
com o objetivo de proporcionar momentos de descontração, bem-estar e estimulação cog-
nitiva, através da música e da expressão musical.

Dinamização: Carlinhos Moraes (músico) 
Participação gratuita, sujeita a inscrição prévia através do email seec@blcs.pt  até dois dias úteis de antecedência.

Público-alvo 
Adultos com mais de 65 anos

N.º mín. e máx. participantes
6 - 10

Duração 
60 min.
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TER 19 - 10:00 | Realização nas Instituições requerentes se houver interesse*

Workshop "SABEDORIA EM PALAVRAS: PROVÉRBIOS PORTUGUESES"
SINOPSE  Através do Jogo "Desvenda a Palavra! vamos explorar a riqueza dos provérbios portugueses, 
refletindo sobre a sua sabedoria e o valor das tradições orais. O objetivo é estimular a mente e promo-
ver a interação social entre seniores, ao mesmo tempo que celebramos o valor cultural e as tradições 
que são transmitidas de geração em geração.

OBJETIVOS  Conhecer e identificar provérbios tradicionais portugueses; divulgar provérbios de forma 
divertida através de um jogo coletivo; estimular a mente dos participantes, promovendo o exercício 
cognitivo; incentivar a interação social entre os seniores e valorizar as tradições culturais.

Dinamização: António Fernandes, António Barroso, Glória Ribeiro, Conceição Cruzinha e Rita Ferreira da ACARE – Ass.
Comunitária de Apoio à Reabilitação de Braga 
Participação gratuita, sujeita a inscrição prévia através do email bai@blcs.pt até dois dias úteis de antecedência. 
Organização: Serviço Biblioteca no Apoio à Inclusão (BAI) da BLCS.

Público-alvo 
Seniores

Duração 
60 min.

QUA 20 - 18:00

CLUBE DOS LEITORES ANÓNIMOS
  LIVRO E AUTOR: Certas raízes, de Hélia Correia  

Apresentação a cargo de Sandra Sousa  

SINOPSE  Um livro é escolhido e apresentado por um convidado. Estará então aberto o debate, 
num espaço descontraído e confortável, no qual a liberdade de opinião é a premissa sempre 
presente. Neste clube, a participação está aberta a todos, sem necessidade de inscrição.

Dinamização e organização: Margarida Pereira (Professora Associada da Escola de Letras, Artes e Ciências Humanas 
da UMinho), em parceria com um grupo de alun@s da mesma escola.
Apoio: SEFLV – Setor Educativo e Formação ao Longo da Vida – BLCS

Duração 
90 min.
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[Atividade preparatória]
QUA 06 | 16:00 | Museu D. Diogo de Sousa
CICLO BRAGA MEMÓRIA #27
De Roma para Braga: a pedra do Circo Máximo - com Miguel Bandeira

De Ter 19 a Dom 24
Exposição Bibliográfica de Filosofia da Roma Antiga e Litera-
tura Latina “Libri Pretiosi”
Seleção de obras literárias de Virgílio, Horácio, Ovídio entre outros autores. Da Filosofia, 
reuniremos obras de Cícero, Séneca, Epíteto, Marco Aurélio, numa viagem pelo epicurismo e 
estoicismo.

Qua 20 ~ 10:00

O Menino Romano e outras histórias em latim – hora do conto 
Com esta hora do conto, pretende-se contar uma estória em Latim simples, recorrendo-se à 
mímica, a imagens e à leitura encenada. Os alunos poderão ter um primeiro contacto com a 
língua latina, aprendendo algumas palavras e expressões num ambiente imersivo.

Dinamização: André Antunes - “Communitas bracarensis”
Público-alvo: Turmas de 3.º e 4.º anos | N.º Máx. de inscritos: 1 turma | Duração: 60 min.
Participação gratuita para escolas sujeita a inscrição prévia através do e-mail seec@blcs.pt até 
dois dias úteis de antecedência

 QUA 20, QUI 21 E SEX 22 ~ 10:30 E 14:30
SÁB 23 E DOM 24 ~ 11:00 E 15:00

Carreta das Lendas - Contadores de Histórias, O MOINHO 
Projeto de transmissão oral de histórias e lendas ao longo dos tempos e territórios. Duas 
personagens, viajantes incansáveis e mercadores de sonhos, empurram a Carreta pelas 
estradas do imaginário. Juntos, abrem-na para dar vida a pequenas histórias, ao sabor do 
momento, convidando as gentes a escutar, imaginar e a participar. Cada paragem é um 
encontro mágico com a palavra, a memória e a fantasia coletiva. 
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QUI 21, SEX 22 E SÁB 23 ~ 18:30 ÀS 20:00

Curso: A Filosofia Prática dos Romanos: 
Virtude, Razão e Espiritualidade, pela Nova Acrópole
Formação em três sessões dedicada ao pensamento filosófico romano, com foco no estoi-
cismo e no neoplatonismo. Aborda autores como Séneca, Epicteto, Marco Aurélio e Plotino, 
explorando as suas respostas às questões da existência.
Analisa o contexto romano e a influência grega, bem como a aplicação prática da filosofia 
na vida pessoal e política. Inclui uma reflexão sobre a continuidade destas ideias na tradição 
tardia e no pensamento contemporâneo. Propõe uma abordagem prática da filosofia, orien-
tada para os desafios da vida atual.

Público-alvo: público em geral  |  Duração: 90 min./ sessão > Total de horas: 4:30

23 DE MAIO ~ MANHÃ 
Workshop o Jogo 
do Soldado - Ludus  
Latrunculorum

23 DE MAIO ~ TARDE
– Workshop o Jogo do 
Moinho - Merellus 
– O Torneio de Competição 
entre Famílias - Jogo do Moinho

24 DE MAIO ~ MANHÃ
O jogo do Tábula

24 DE MAIO ~ TARDE 
O jogo do Seega

SEX 22 | 16:00 [em validação]

Conversa Do paganismo ao cristianismo na Bracara Augusta
Com Luís Fontes , Alexandre Magalhães e Rafael Macedo

SÁB 23 | 14:30 [online]

Club de Leitores Argentinos de Buenos Aires. 
Convidado: João Nuno Azambuja
Sessão em torno do livro Breviário da Vingança, no âmbito da Braga Romana
Ed. Guerra & Paz (2025)
Sinopse disponível na secção Livros e Autores

Mais informações em seec@blcs.ptt
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QUI 21 - 14:30

CLUBE DE LEITURA com o Núcleo de Braga da APRE – Associação de Aposentados, 
Pensionistas e Reformados.
 LIVRO DO MÊS: A Inaudita Guerra da Avenida Gago Coutinho, de Mário de Carvalho  

SINOPSE  Em cada sessão deste clube de leitura, o livro em debate e a data são decididos para 
o mês subsequente, por todos os participantes. Trata-se de um espaço muito agradável e 
amigável de partilha, reflexão, aprendizagem e descontração.

Dinamização e organização: Sandra Estêvão Rodrigues (SEFLV – Setor Educativo e Formação ao Longo da Vida)
Participação gratuita, sujeita a inscrição prévia através do email sandra.rodrigues@blcs.pt até dois dias úteis de antecedência. 

Público-alvo 
Todos os interessados

Periodicidade 
Mensal

TER 26 - 10:00 | Realização nas Instituições requerentes se houver interesse*

BOCCIA PARA TODOS – A Bola é Nossa Amiga!
SINOPSE  Atividade mensal dirigida a seniores, que leva o Boccia até lares e centros de dia, pro-
movendo atividade física adaptada num ambiente inclusivo e divertido. Cada sessão oferece 
um momento de convívio, exercício e partilha, permitindo que todos participem independen-
temente das suas condições físicas. Serão trabalhadas novas estratégias, espírito de equipa e 
bem-estar geral.

Dinamização: António Barroso, António Fernandes, Glória Ribeiro, Conceição Cruzinha e Rita Fernandes da ACARE 
Participação gratuita, sujeita a inscrição prévia através do email bai@blcs.pt  até dois dias úteis de antecedência.
Organização: Serviço Biblioteca no Apoio à Inclusão (BAI) da BLCS

Público-alvo 
Seniores

Duração 
60 min.
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QUI 28 - 10:30 [última quinta-feira mensal] - nova periodicidade

Performance teatral - "VIOLETA" E O SEU OUTRO MODO DE FAZER AS COISAS 
SINOPSE  Violeta tem 40 anos, mas um ar de 20, é trapalhona, divertida, desdentada, des-
penteada, tipo Maria-rapaz que diz piadas ou algo que faça rir. A Violeta faz coisas de forma 
diferente das outras pessoas e precisa de ajuda neste seu projeto de pintar o mundo de uma 
forma…original! Venha conhecer esta personagem caricata e sair com a leveza de umas belas 
gargalhadas!

Dinamização: Rita Campos (Animadora sociocultural)  
Participação gratuita, sujeita a inscrição prévia através do e-mail seec@blcs.pt até dois dias úteis de antecedência. 
Obs.: A atividade poderá realizar-se em instituições requerentes, se houver interesse. 

Público-alvo 
Adultos com mais de 65 anos

Duração 
60 min.

QUI 28 - 18:00

Ciclo BRAGA MEMÓRIA #28 
Comemorações do 28 de maio 

SINOPSE  A evocação do centenário da Revolução de 28 de maio de 1926 serve de ponto de 
partida para revisitar um episódio marcante da história de Braga: a cisão na imprensa local que 
deu origem ao Correio do Minho.

Na sequência de várias chamadas de atenção, por parte do Diário do Minho, relativamente ao 
clima de tensão que se verificava no país e nas constantes movimentações de adeptos da Dita-
dura, que ocorriam em Braga, semanas antes do 28 de maio de 1926, ocorreu de seguida uma 
rutura interna que levou à saída da direção e de elementos da redação do Diário do Minho, 
culminando na fundação do Correio do Minho, a 6 de julho de 1926.

Assim, no âmbito das comemorações dos 100 anos da Revolução de 28 de maio de 1926, rea-
liza-se uma conversa dedicada à relação entre este acontecimento histórico e a transformação 
do panorama mediático em Braga, que conduziu à criação do Correio do Minho.

A sessão contará com a participação de Joaquim Gomes (investigador), Paulo Monteiro, (dire-
tor do Correio do Minho) e Damião Pereira (diretor do Diário do Minho).

A iniciativa incluirá uma pequena mostra documental evocativa do período.
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SEX 29 - 18:30

PONTES DE PALAVRAS – Projeto intercultural
Café das Culturas - #3 Palavras que não têm tradução

SINOPSE  O Café das Culturas é um ciclo de encontros mensais promovido pela Biblioteca Lú-
cio Craveiro da Silva, no âmbito do projeto Pontes de Palavras – A Biblioteca como Espaço 
de Encontro Intercultural.

Esta iniciativa pretende criar um espaço de diálogo intercultural, partilha e escuta ativa entre 
pessoas de diferentes origens culturais, promovendo o conhecimento mútuo e o sentimento 
de pertença à comunidade.

A segunda sessão, dedicada ao tema “Palavras que não tem Tradução”, convida os partici-
pantes a explorar a diversidade linguística através da partilha de palavras, provérbios ou ex-
pressões das suas línguas de origem que considerem especiais, únicas ou difíceis de traduzir 
para outras línguas.

As palavras serão previamente reunidas num Padlet colaborativo, que servirá de ponto de 
partida para o diálogo e a partilha durante o encontro.

Com oferta de serviço de babysitting para filhos dos participantes, com idades entre os 5 e os 10 anos.
Dinamização: Teresa Karzhaneuskaya Lourenço (Mestrado em Tradução e Comunicação Multilingue do ELACH da Universi-
dade do Minho) | Responsável pelo projeto: Maria de Jesus Fernandes Peixoto (BLCS)
Inscrição gratuita obrigatória até dia 20 de abril, através do formulário: https://forms.gle/sAMBzZ5M4sePYdx87    
Mais informações através do e-mail: pontesdepalavras@gmail.com   

Público-alvo
Público em geral, com especial enfoque nas pessoas migrantes e membros da 
comunidade local interessados em participar em momentos de convívio intercultural.

Duração 
90 min.

Consultório de leituras: LIVROS QUE VÃO AO SEU ENCONTRO 
DESCRIÇÃO  A BLCS disponibiliza um serviço para que possa receber orientações para leituras 
que vão ao encontro dos seus gostos ou necessidades. Assim, o objetivo destas pode ser 
dirigido ao lazer ou dar resposta a preocupações específicas. 

Procurar-se-á conhecer os gostos literários e o objetivo que se pretende alcançar com as 
leituras, de modo a proporcionar sugestões que possam ser trabalhadas em conjunto e de 
forma orientada.

Atendimento individualizado: Sandra Estêvão Rodrigues (SEFLV - Setor Educativo e Formação ao Longo da Vida)
Marcação e inscrição gratuita através do e-mail sandra.rodrigues@blcs.pt até 2 dias de antecedência.

Público-alvo 
Toda a comunidade
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De Ínsula Romana a Biblioteca: Dois Milénios de História  
O espaço ocupado pelo edifício da BLCS é um dos pontos mais estudados da 
cidade de Braga, pelo que é possível reconstituir a sua história desde a Funda-
ção de Bracara Augusta (1ª década a.C.), até aos dias de hoje. Venha conhecer 
um pouco mais desta história que temos para lhe contar. 

Participação gratuita para grupos, sujeita a inscrição prévia através do e-mail seec@blcs.pt 
até dois dias úteis de antecedência

Público-alvo 
Todas as faixas etárias

N.º de participantes 
Entre 5 e 20 elementos

Duração 
50 min.

2.ª - 6.ª feira (em datas a agenda) ‒ 14h30 às 15h30

VISITAS GUIADAS 
À BIBLIOTECA 
(PARA GRUPOS)
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ATIVIDADES
INFANTIS, 
JUVENIS E PARA
FAMÍLIAS
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TER 05 - 10:30

SEM PAPAS NA LÍNGUA – hora do conto + jogos de língua portuguesa
  [DIA MUNDIAL DA LÍNGUA PORTUGUESA]  

SINOPSE  Preparados para desenrolar a língua, destrancar trava-línguas e dar um nó nos nós 
da gramática? Nesta hora do Conto muito especial, vamos desafiar miúdos e graúdos a 
mergulhar no universo mágico da língua portuguesa, onde as histórias ganham vida e as 
palavras se transformam em brincadeira!
Apareçam e venham descobrir como é fácil e entusiasmante brincar com as palavras!

Dinamização: Ermelinda Jesus (BLCS)
Participação gratuita para escolas, sujeita a inscrição prévia através do e-mail seec@blcs.pt até dois dias úteis de antecedência. 

Público-alvo 
Crianças dos 6 aos 10 anos

N.º máx. de participantes 
1 turma

Duração 
60 min.

QUI 07, 14, 21 e 28 - 10:30

A MAGIA DO ERA UMA VEZ... – Hora do conto
Atividade de animação do livro e da leitura.
Dinamização: Ivone da Paz Soares. 
Participação gratuita, sujeita a inscrição prévia através do e-mail seec@blcs.pt até dois dias úteis de antecedência.

Público-alvo 
Crianças dos 3 aos 13 anos

Duração
45 min.

SEX 08 - 10:00

O QUE SOMOS E O QUE FOMOS NA EUROPA – Performance literária
OBJETIVOS
∙ Reconhecer a Europa como um conjunto de países com características culturais próprias e 
interesses comuns 
∙ Assinalar o pedido de adesão de Portugal à Comunidade Económica Europeia e a assinatu-
ra do Tratado de Adesão 
∙ Identificar os principais objetivos e os símbolos da União Europeia 
∙ Salientar a importância política do Parlamento Europeu nas decisões nacionais

Dinamização:  Cristina Silva (Pontos de Exclamação)
Participação gratuita, sujeita a inscrição prévia através do e-mail seec@blcs.pt até 4 de maio 

Público-alvo 
Alunos do 3.º e 4º anos do 1.º CEB e dos 2.º e 3.º CEB

Duração
60 min.
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SEX 08 - 15:00

BRINCANDO COM A CIÊNCIA – Hora do Conto
SINOPSE  O Mundo é um lugar incrível a descobrir: de onde vem o ar que respiras?; Como é 
que o fogo se mantém a arder? ; Se te disserem que “tens o cérebro em água”, sabes que 
é quase verdade?; Como é que a terra consegue segurar as árvores sem que caiam? Vem 
descobrir a resposta a estas e muitas outras perguntas com histórias e experiências diverti-
das sobre ciência.

Dinamização: Graça Vilela (Professora de Ciências Naturais e voluntária da leitura)
Participação gratuita para escolas, sujeita a inscrição prévia através do e-mail seec@blcs.pt até dois dias úteis de antecedência.

Público-alvo 
Crianças dos 5 aos 10 anos

N.º máx. de participantes 
uma turma

Duração
90 min.

SEG 11 e 25 - 10:00

PEQUENOS CIDADÃOS: QUE DIREITOS? – Oficina de Cidadania 
SINOPSE  Oficina de cidadania em que os Pequenos Cidadãos são convidados a exprimir a sua 
opinião sobre os seus direitos, a partir de textos vários ou exemplos informais, com o objeti-
vo de identificarem os direitos fundamentais que lhes assistem, refletirem sobre a importân-
cia do respeito pelos direitos dos outro e desenvolverem a capacidade de expressarem as 
suas ideias, num verdadeiro exercício de cidadania ativa.

Dinamização: Maria Manuel Marques (voluntária da leitura) | Participação gratuita para escolas, sujeita a inscrição prévia 
através do e-mail seec@blcs.pt até dois dias úteis de antecedência.

Público-alvo 
Crianças dos 8 aos 12 anos

Duração 
60 min.

QUA 13 - 10:00

NINHO DE HISTÓRIAS… Ó MÃÃÃEEE - Hora do Conto
SINOPSE  No nosso ninho de histórias, cabe a pequena palavrinha de três letras que trazes na 
boca e no coração… a toda a hora! Não, não é a palavra não, nem sim…É o nome universal 
que chamas quando estás feliz e quando estás triste, em todos os momentos da tua vida–MÃE!
Em maio, mês da família, trazemos-te histórias sobre o chefe de família: AS MÃES! Vem daí!

Dinamização: Isolina Silva (Voluntária da Leitura) | Participação gratuita para jardins de infância, sujeita a inscrição prévia 
através do e-mail seec@blcs.pt até dois dias úteis de antecedência.

Público-alvo 
Crianças dos 3 aos 6 anos

N.º máx. de participantes 
1 turma

Duração 
60 min.
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QUA 13 - 11:15 (Oferta às Escolas do concelho de Braga ou BLCS)*

Workshop BATINCLUI
SINOPSE  A atividade inicia-se com uma performance/demonstração de precursão e, de segui-
da, dinamiza-se um Workshop de percussão orientado por 4 jovens/adultos com deficiência 
intelectual.

OBJETIVO  Sensibilizar as crianças para as capacidades e competências das pessoas com defi-
ciência mental; promover a interação das crianças com pessoas com deficiência mental.

Dinamização: Centro Novais e Sousa - CACI 
Participação gratuita, sujeita a inscrição prévia através do e-mail bai@blcs.pt até dois dias úteis de antecedência.
Organização: Serviço Biblioteca no Apoio à Inclusão (BAI) da BLCS

Público-alvo 
Crianças do pré-escolar e 1º ciclo

N.º máx. participantes 
30 crianças

Duração 
45 min.

Local 
Centro Novais e Sousa ou nas escolas inscritas

SEX 15 - 10:00

"A MAGIA DOS SENTIDOS E DAS PALAVRAS CANTADAS" - Oficina
SINOPSE  Desenvolvimento da linguagem, da perceção, da coordenação motora através de 
ritmos diversos, danças, histórias cantadas e jogos musicais.

Dinamização: Maestro Félix Alonso e Ricardo Fernandes
Participação gratuita sujeita a inscrição prévia através do e-mail seec@blcs.pt até dois dias úteis de antecedência.

Público-alvo 
Crianças dos 4 aos 10 anos

SEX 15 - 10:30 | Oferta às escolas do Distrito de Braga ou SEG BLCS*

Ação de sensibilização: "O JOGO DOS DIREITOS"
SINOPSE  O CACI Gualtar propõe-se apresentar no dia 10 de dezembro de 2024 o tapete do 
"Jogo dos Direitos da Pessoa com Deficiência".

OBJETIVOS  O objetivo do jogo é, informar e promover de uma forma lúdica, a consciência 
para os direitos das pessoas com deficiência.

Dinamização: a cargo de: APPACDM Braga- CACI Gualtar 
Logística de equipamento e espaços: a atividade requer uma sala em que será colocado, no chão, o tapete do jogo.
Inscrição gratuita obrigatória através do e-mail bai@blcs.pt 

Público-alvo 
Idade mínima 8 anos (alunos do 3º e 4º anos)

N.º máx. participantes 
25

Duração
90 min.
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SEG 18 - 10:00 | *Esta atividade poderá ser realizada em Instituições, se houver interesse*

UM LIVRO PARA LER DÁ SAÚDE E FAZ CRESCER – Hora do conto
SINOPSE  Pode um livro ser melhor do que uma poção mágica? Nesta hora do conto, vamos 
provar que a leitura é o melhor alimento para a mente!
Entre histórias, risos e pensamentos sérios, as crianças são desafiadas a exercitar a imagina-
ção e a descobrir como as palavras nos ajudam a ficar mais fortes e sábios!

Dinamização: Marta Martins (enfermeira e voluntária da leitura). 
Participação gratuita, sujeita a inscrição prévia através do e-mail seec@blcs.pt até dois dias úteis de antecedência. 

Público-alvo 
Crianças dos 6 aos 10 anos

N.º máx. de participantes 
1 turma

SEX 15 e SEX 22 - 10:30

HISTÓRIAS E HISTORIETAS… no quentinho do lar! - Hora do Conto 
SINOPSE  Vem conhecer histórias e historietas de famílias tão diferentes que umas andam, 
outras voam e outras fazem tudo junto e criam lares!!! Vem ouvir histórias que são um hino 
ao amor maior: a família!

Dinamização: Angelina Rodrigues (Voluntária da Leitura)
Participação gratuita para escolas, sujeita a inscrição prévia através do e-mail seec@blcs.pt até dois dias úteis de antecedência. 

Público-alvo 
Crianças dos 6 aos 10 anos

N.º máx. participantes
1 turma

Duração
60 min.

TER 19 - 10:00 

O PORQUÊ DAS COISAS... ATREVE-TE A FILOSOFAR! – Oficina de filosofia para crianças
SINOPSE  Vamos fazer uma viagem até ao mundo da Filosofia, ao mundo da Imaginação e da 
Criatividade! Vamos descobrir a importância das Perguntas através de histórias, música e 
jogos! Vamos refletir sobre a importância de fazer perguntas!

Dinamização: Sónia Peixoto (Professora de Filosofia)
Participação gratuita, sujeita a inscrição prévia através do e-mail seec@blcs.pt até dois dias úteis de antecedência.

Público-alvo 
Crianças entre os 5 e os 12 anos

N.º máx. de participantes 
1 turma

Duração
60 min.
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SEX 22 - 10:00 | Oferta às escolas do Concelho de Braga por solicitação ou realizada na BLCS*

"ALDEIA DA IGUALDADE" - Performance Teatral
SINOPSE  As aldeias não são todas iguais. Vem connosco descobrir os valores desta aldeia e 
dos seus habitantes!

Dinamização: Grupo de Teatro da APPACDM - CACI de Gualtar e Rita Campos (dramaturgia e encenação)
Participação gratuita, sujeita a inscrição prévia através do e-mail bai@blcs.pt até dois dias úteis de antecedência.

Público-alvo 
Alunos do 1.º ciclo do ensino básico

Duração
30 min.

PROGRAMA DE CAPACITAÇÃO EM LITERACIA DIGITAL
  Tema: Do conceito à emoção - Design e Storytelling com a Inteligência Artificial  

Sessão 1 - 30 de Maio - 10:00 

SINOPSE  Definir o conceito de Inteligência Artificial, promovendo uma reflexão sobre o seu impacto no 
dia a dia nos vários contextos: escolar, profissional e social. Storytelling e criação de personagens.

Sessão 2 - 06 de Junho - 10:00 

SINOPSE  Elaboração e construção de histórias simples; criação de personagens com identidade e 
construção de universos visuais. O papel da criatividade humana no processo. 

Sessão 3 - 13 de Junho - 10:00 

SINOPSE  Construção da narrativa visual. Aprender a organizar visualmente uma história, construção de 
3 cenários para enquadramento cinematográfico da história. Organização de sequencias cinematográ-
ficas. Construir o ritmo narrativo introduzindo o som e a voz da personagem.

Sessão 4 - 20 de Junho - 10:00 
Apresentação cinematográfica das histórias e reflexão. Apresentação das animações criadas pelos 
participantes. Reflexão de grupo sobre o futuro da criatividade com IA. Programa de Capacitação em 
Literacia Digital 

Público-alvo 
Alunos 3.º ciclos/secundário

Tipologia 
Workshop - 4 sessões
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